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Panel 74 Número 13

                            ¡Saludos Área 92!

Primera tradición

Nuestra experiencia nos ha enseñado que:

Cada miembro de Alcohólicos Anónimos no es más que una pequeña 
parte de un gran todo. AUTOMÓVIL CLUB BRITÁNICO. debemos seguir 
viviendo o la mayoría de nosotros seguramente moriremos. Por tanto, 
nuestro bienestar común es lo primero. Pero el bienestar individual sigue 
de cerca.

Alcohólicos Anónimos, pág. 563, Las Doce Tradiciones (La Forma Larga). Literatura aprobada 
por la conferencia. Usado con permiso.

                                      ¡Es un hecho!

1915, 25 de enero: el Dr. Bob se casa con Anne R.

1918, 24 de enero: Bill W. se casa con Lois B. 

1939, enero: se completa el borrador del texto del libro (Alcohólicos 
Anónimos) y las historias personales. AACOA, 164

Enero de 1939: se distribuyeron cuatrocientas copias multilíticas del libro 
para su evaluación. Cada copia tenía el sello "Copia en préstamo" para 
proteger los derechos de autor futuros. AACA; pag. 165

Enero de 1940: Jim B, miembro de Nueva York, sugirió que se agregaran 
las frases “Dios como lo entendemos” y “Poder mayor que nosotros 
mismos” a los Pasos y al texto básico. LOH; pag. 201/Trad. 3,-12x1
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2025 A.A. Conferencia Internacional

Vancouver, BC, Canadá

3-6 de julio de 2025

Ir a: aa.org

¡La inscripción está abierta!

________________

Tarifas avanzadas (finaliza el 15 de abril de 2025)

$160USD por persona

Aumento de precios y tarifas presenciales después (del 16 de 
abril al 6 de julio de 2025)

$185USD por persona

Fecha límite de reserva de vivienda:

5 p.m. PT el viernes 9 de mayo de 2025

________________________
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Informes de Área Elegidos y Designados

Área de delegados
¡Feliz año nuevo Área 92!

Es cierto lo que dicen: "¡El tiempo vuela cuando te diviertes!" porque este último año ha pasado volando.

He estado ocupado con mi otro puesto de servicio que es la 75ª Conferencia de Servicios Generales.

Administrador de correo, también conocido como: “The Mail Gal” preparando una nueva lista de correo y dando la 
bienvenida a todo el nuevo Panel

75 Delegados y preparación para la 75ª Conferencia de Servicios Generales. Recuerdo eso primero

año de emoción de ser parte de algo mucho más grande, y estoy agradecido de decir que todavía

Sienta esa emoción por la conferencia de este año.

Recibiremos los antecedentes y los puntos finales de la agenda alrededor del 17 de febrero.

20, eso nos da una ventana muy corta para intentar completar las hojas de sinopsis y enviarlas a

la confraternidad para dar tiempo suficiente a todos los miembros, grupos y distritos para revisar

los puntos de la agenda y venir preparados para la discusión en la Asamblea de abril en Libby. Me gustaría

extender la invitación para ayudar a trabajar en las hojas de sinopsis a cualquier persona interesada en ayudar,

especialmente los presidentes de los comités del RSG y del distrito. Realmente me encantaría recibir buenos 
comentarios sobre

los Puntos de la Agenda de Finanzas (este es mi comité de conferencia), así como el resto, ya sea un

pregunta sobre los informes que tenemos la tarea de revisar, comentarios o sugerencias. yo lo haría

Realmente me gusta dirigir la conversación hacia "¿Cuáles son los temas importantes para sus grupos y

distritos”.

Sólo un rápido recordatorio para aquellos de ustedes que planean asistir a PRAASA este año en Anchorage.

AK., la fecha límite para la tarifa especial en las habitaciones es el 21 de febrero de 2025, después de esta fecha el 
bloque de

3 | BIENge



Se liberarán habitaciones. Así que haga esas reservaciones ahora, me encantaría ver el Área 92.

representado.

En diciembre asistí al Taller del Comité Permanente en Spokane. ¡Dios mío, qué

evento maravilloso y bien organizado. La sala estuvo llena de risas y charlas durante todo el día mientras

La gente deambulaba, presentándose unos a otros, compartiendo la luz del sol del

espíritu. Debo decir que este fue el mejor taller al que he asistido en todos mis años de servicio.

Gracias a todos los presidentes designados por un trabajo bien hecho y a Oleta y al Distrito 2 por un

taller fabuloso y atractivo, todos ustedes son un gran ejemplo de diversión en el servicio.

Dan y yo estamos planeando una "sesión de capacitación" sobre cómo podemos colaborar todos juntos en Google.

Docs sin tener que “reinventar la rueda”. Me gustaría que todos los miembros del Panel 74 fueran elegidos, 
designados,

MCD y cualquier otra persona interesada en asistir, la fecha es el jueves 16 de enero de 2025 de 5:30 a 7 p.m.

Hora del Pacífico.

Espero verlos a todos en Selah en el Quarterly de enero, mientras tanto, si tienen alguna

preguntas o inquietudes no dude en ponerse en contacto conmigo.

En Amor y Servicio, Lisa G.

Delegado Suplente de Área

Para prepararme para los próximos puntos de la agenda de la Conferencia de Servicios Generales, estoy brindando un 
taller sobre Google Workspace.  El objetivo de este taller será ayudar a los Comités de Agenda a trabajar de forma 
colaborativa en las nuevas hojas de sinopsis. 

Se llevará a cabo en Google Meet el 16 de enero a las 5:30 p.m.
 
Envíeme un correo electrónico si desea una invitación a este evento en línea.

¡Nos vemos en Selah!  

Dan M. Panel de delegado alternativo/registrador 74
alt-delegate@area92aa.org  509-551-6750
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Presidente de Área

¡¡Saludos navideños a todos a medida que el año llega a su fin!! Esperando que todos se mantengan calientes. 

Esta época del año es emocionalmente difícil para muchos de nosotros por diversas razones. En consecuencia, y para 
compensar, suele haber bastantes eventos divertidos de AA a finales de año. Aquí en Yakima, por ejemplo, hemos 
tenido y seguimos teniendo
Alkathon y Comidas compartidas. 

Espero con ansias la próxima Feria de Servicio del Comité Permanente en el Spokane Alano Club el 14 de diciembre. 
Este promete ser un evento emocionante y productivo y yo
animar a todos y cada uno a asistir y/o participar. Todos ustedes, patrocinadores, podrían considerar el “voluntariado”
(marca registrada! ��) tus ahijados asistan y consigan un trabajo.

Bienvenido a nuestra nueva Secretaria Jennifer W, quien aceptó nuestra solicitud (de funcionarios electos) de unirse a 
nosotros en este
capacidad. Gracias también a Catherine B por su servicio. Jennifer ya ha dado un paso adelante a lo grande con
varias de sus tareas en el comité y estoy entusiasmada de tenerla.

Me decepcionó que nuestra candidatura de la Conferencia Nacional Correccional (NCC) para 2026 fracasara en 
Charlotte North.
Carolina NCC, pero no se inmutó y regresará con un equipo al NCC de Nashville de noviembre de 2025 para ofertar 
por
un NCC 2027 aquí en A92. Si bien estoy decepcionado, también me alienta que el NCC finalmente salga al Oeste.
ya que perdimos ante A69 Utah (SLC) y estoy seguro de que organizarán un gran evento en noviembre de 2026. 
Ojalá podamos
Los seguiremos en noviembre de 2027, se revelarán más.

Nos estamos preparando para nuestra Conferencia de Servicios Generales para impulsar los temas de la agenda que 
culminarán en nuestra Pre-
Asamblea de la Conferencia en abril de 2025. Me ofrecieron y estaba emocionado de aceptar una aparición en 
persona.
Carolyn W, fideicomisaria de la región occidental de Canadá, y nos habíamos asegurado de que estaba disponible para 
nuestra reunión de enero.
Trimestralmente organizado por nuestro Distrito 25 en español no geográfico aquí en el Distrito 6 Yakima/Selah pero 
descubierto
que el viaje fue más caro de lo esperado y posteriormente giró hacia que ella apareciera virtualmente. 
Todavía estoy emocionado de que ella asista y presente para nosotros. Entonces, estoy deseando tener a Carolyn 
aquí.
prácticamente como se ha comprometido. No estoy segura de qué presentará, así que si alguien tiene alguna idea 
propia.
no dudes en enviármelos. Lo más probable es que le deje a ella la decisión final.

¡¡Gracias a todos los adictos al servicio por ser increíbles!! ¡Sigan con el buen trabajo! Veré a muchos de ustedes en
Spokane en un par de semanas.

Tuyo en servicio
Bryan B.
Silla
WSEA92
silla@area92aa.org
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Presidente suplente del área

Buenos días Área92, bienvenido al 2025. Espero que usted y los amigos de su familia hayan tenido unas vacaciones 
increíbles.  Para mí, lo mejor de celebrar las fiestas hoy en día es que no tengo espacios en blanco en lo que hice o 
dije en esa reunión navideña. No hay tristeza cuando paso tiempo solo durante la temporada porque nunca estoy solo.  
Mi poder superior y esta comunión están siempre conmigo.  Sólo una de las muchas bendiciones de la Recuperación.  

Enero es el comienzo de un nuevo año y también de nuestro 30º aniversario como Área92.  Tomémonos un momento 
para reflexionar y encontrar a esos pioneros que decidieron el lado este de Washington, el norte de Idaho, que la 
mayoría de nosotros conocemos como el Panhandle, nuestros increíbles grupos en Libby & Troy Mt y esas personas 
agradecidas hacia Milton Freewater. Recuerden que somos un la mejor Área celebremos, abrázala y crezcamos en el 
espíritu de unidad, compañerismo y recuperación.  

Estamos a solo unos días del Trimestral de Enero en Selah, ya hicieron sus reservaciones.  ¿Le has pedido a alguien 
que comparta viaje?  ¿Ha considerado asistir virtualmente debido a la posibilidad de no poder compartir transporte o 
habitación?  Nada sucede sin un poco de participación y acción de tu parte. Vamos a tener mociones en la sala que 
necesitarán consideración sobre cómo nosotros, como Área, hacemos negocios.  Tu voz importa. Su grupo base 
importa, su distrito importa.  Sea parte de la conversación, haga preguntas, comparta sus pensamientos.   

Me encanta ser parte del comité de tecnología, del comité de finanzas y organizar la mesa redonda para las próximas 
asambleas y reuniones trimestrales.  También asisto al comité permanente, MCD y MCD alternativo, y a las reuniones 
de electos cada mes.  Estos son algunos de los mejores momentos que comparto cada mes, así que te pregunto qué 
estás haciendo para llenar tu corazón en recuperación.  

Entonces, ¿cuál ha sido mi servicio durante las últimas semanas desde la última vez que charlamos?  Pude unirme a 
un nuevo grupo que se reúne diariamente y que realmente me ha traído mucha unidad en mi recuperación.  Es una 
reunión que cabe en un día normalmente completo.  ¿Quién dice que no se puede trabajar a tiempo completo y servir 
a los demás?  Estoy muy agradecido por los maestros que me precedieron y que me han dado buenos ejemplos. Esos 
MCD increíbles que en la Asamblea de Octubre me recuerdan que debo asegurarme de que mi triángulo esté en 
equilibrio.  ¿Tu triángulo está equilibrado?  Espero que la respuesta sea sí.    

El mes pasado, el miedo también levantó la cabeza y me dijo: "Ten miedo de que las cosas vayan a cambiar".  Luego 
te pones en contacto con un amigo de confianza y él te recuerda amablemente que vuelvas a la página 68. Sigue las 
instrucciones y toma alguna medida.  Ya sabes qué hacer, simplemente confía en tu poder superior y sigue el 
siguiente pensamiento intuitivo.  Entonces, si estás cayendo en la tristeza invernal este enero, te ofrezco este buen 
consejo.  Redobla tus esfuerzos y céntrate en lo que puedes cambiar. ¿Qué estás haciendo para tu recuperación? 
¿Cómo puedes beneficiar al máximo a los demás?  Recuerde que no podemos conservarlo si no lo regalamos.  

Gracias por permitirme servirle a usted, a esta área y a nuestras familias en el futuro.  
Fran L - Silla Alt Área 92 Panel 74
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Tesorero del Área

¡FELIZ AÑO NUEVO! El primer año de esta rotación del Panel 74 está oficialmente en los libros. ¡Qué torbellino!
Cada día, cada semana y cada mes presentaban nuevas experiencias de aprendizaje e increíbles
Oportunidades para crecer en la humildad que construye el carácter. Personalmente, estoy asombrado por lo 
espiritual.
crecimiento que he experimentado. ¡Qué bendición! ¡Estoy increíblemente agradecido!
He estado ocupado cerrando el mes de diciembre y el año fiscal 2024 preparando informes.
y presentaciones tanto para la próxima reunión del Comité de Finanzas el jueves 9 de enero
y el trimestral la próxima semana.

El total de ingresos recibidos en diciembre fue de $4,377.44 y el total de gastos fue de $5,042.33. Nosotros
terminó el mes con una pérdida neta ($644,89) para diciembre. El ejercicio fiscal 2024 finalizó con una pérdida neta 
de
($1.584,84). Esperábamos terminar el año con una ganancia neta, no una pérdida, pero con una nota positiva, 
nuestra
La pérdida para 2024 es una gran mejora en comparación con la pérdida neta de 2023 de ($11,993.16). El 995
¡El desafío ciertamente ayudó con $2,510.47 adicionales que de otro modo no hubiéramos tenido! 

Vamos en la dirección correcta. Si nos mantenemos unidos y trabajamos juntos para apoyar el trabajo de
Área Este del Estado de Washington 92 con nuestras contribuciones, nuestros decididos servidores de confianza 
tendrán todo
¡Necesitan llegar al alcohólico que aún sufre, como estamos llamados a hacerlo! Unidos podemos lograrlo todo
nuestras metas, por lo que tiene sentido que la Unidad sea nuestra Primera Tradición.

Tengo que agradecer al Dios que entiendo y a Alcohólicos Anónimos por mi recuperación y tengo
¡Agradezco a todos ustedes la oportunidad de servir como su Tesorero del Área 92! ¡Por eso te lo agradezco!
¡Nos vemos en Selah!

Con Amor y Gratitud en el Servicio
Carole N, Tesorera de WSEA 92
Att.: Informe financiero del tesorero
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Secretaria de Área | Informe del Comité del Manual

¡Feliz año nuevo!

¡Estoy encantado de asistir EN PERSONA al trimestral de enero! 

Mi primera experiencia en mucho tiempo en un evento en vivo fue el Taller del Comité Permanente de Spokane y fue 
increíble. ¡Muchísimas gracias y felicitaciones a todos los involucrados en la organización de un evento tan exitoso!

La agenda del trimestre de enero ya está disponible en el sitio web, junto con las actas del trimestre de julio de 2024. 
Muchas gracias a Virginia R. por su arduo trabajo traduciendo ambos documentos; es una gran tarea y sus esfuerzos 
son muy apreciados. .

El Comité del Manual se reunió dos veces al mes en noviembre, pero se tomó un breve descanso en diciembre por las 
vacaciones. Ahora que hemos vuelto a la normalidad, reanudaremos las reuniones mensuales. Un agradecimiento 
especial a los miembros del comité por su apoyo y orientación durante todo este proceso. El manual y los documentos 
de la moción se han actualizado y actualmente se está preparando una versión traducida del manual. Todos estos 
recursos están disponibles en el sitio web.

¡El grupo de correo electrónico de Google GSR ya está en funcionamiento! Si bien el lanzamiento tuvo algunos 
contratiempos (incluidos problemas con el código QR de último momento), todavía hay varias formas de unirse. Los 
RSG pueden enviarme un correo electrónico directamente a secretaria@area92aa.org, o pueden hacer clic [AQUÍ] 
para registrarse a través de un formulario.

¡Nos vemos en Selah!

Levadura,​
Jennifer W.​
Secretario

Presidente de Archivos del Área

¡¡¡Bienvenido 2025!!! Es un nuevo año y, cuando comencé a escribir este artículo, de repente me di cuenta de que 
este es el último año de mi rotación como Directora de Archivo. Espero tener un año divertido y productivo. Aquí estoy 
sentado, tranquilamente en mi sala de estar, reflexionando sobre el año pasado. He aprendido mucho sobre nuestros 
archivos y el repositorio, sobre mí mismo y, lo más importante, sobre cuándo “dejar de luchar”.

Comité de Archivo ~ El Comité de Archivo es un comité activo que trabaja durante todo el año en varios proyectos. 
Estoy muy agradecido con Tod R., Jeff S. y Levi por hacerme compañía durante el año pasado. Realmente aprecio su 
compromiso, tiempo y apoyo. El comité se reúne el cuarto miércoles de cada mes a las 6:30 pm. Pronto, nuestra 
delegada, Lisa G., asignará algunos distritos para que participen en este comité para la revisión de la agenda. Esto 
incluye a los RSG, MCD, presidentes de los comités permanentes de distrito y cualquier persona interesada en 
participar. El Comité Directivo del Archivo de WSEA 92 y el Archivero participarán en la discusión del tema de la 
Agenda de la Conferencia de Archivo. El Comité de Archivo preparará las hojas de sinopsis de Archive y Grapevine. 
Nuestro primero La reunión del Comité de Revisión de la Agenda de Archive/Grapevine será el 22 de 
enero de 2025 a las 6:30 p.m.. Por favor marquen sus calendarios.
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Desde agosto de 2024, he asistido a muchas reuniones de negocios del distrito en línea, aprovechando la oportunidad 
para presentarme, comunicarme con el presidente y/o archivero del Archivo local e invitar a cualquier persona 
interesada en los archivos a asistir a una reunión del Comité de Archivo. Hoy participé en una reunión de negocios del 
distrito en línea para recordar que asistí a la reunión del mes pasado. Si desea que asista a su reunión, por favor 
contácteme al Archivos-Chair@Area92AA.org.

Feria de servicios del Comité Permanente de diciembre ~ Lisa D., nuestra Archivera, y yo organizamos el stand 
de archivo con la ayuda de muchos miembros del Comité Directivo. Estábamos ansiosos por tener la oportunidad de 
trabajar juntos como equipo para montar la exhibición más hermosa; sin embargo, el de Dale fue bastante 
impresionante. Más de 60 personas firmaron el libro de visitas y donamos una deliciosa canasta navideña casera con 
algunos de nuestros favoritos. Bryan B., nuestro presidente, ganó la rifa de nuestra canasta y luego se la regaló a Kim 
O. Todavía estoy esperando tener noticias tuyas, Kim.

El stand de archivo también tenía exhibidores trípticos, folletos y 7 carpetas con información sobre... 
★​ Carpeta de recursos para los archivos de su grupo base
★​ Pautas de historia grupal/historia oral
★​ Recursos de archivo
★​ Archivar libro de trabajo
★​ Preservación/Digitalización
★​ Alcance de la colección
★​ Taller regional de archivos de AA del noroeste 2024

Si está interesado en ver una carpeta, puedo proporcionarle el índice y una hoja de referencia para cada documento 
de cada carpeta. Envíeme un correo electrónico a Archives-Chair@Area92AA.org.

Comité Directivo de Archivo ~

★​ Moción ~ Actualmente estamos finalizando una moción para aclarar las políticas, calificaciones y deberes de la 
sección Archivo del Manual WSEA 92, Sección 8.2., que se presentará en el informe trimestral de enero de 
2025 para claro y conciso. 

★​ Horario del repositorio ~ El 11 de enero (el segundo sábado de cada mes) de 10 am a 3 pm, nuestra 
archivera, Lisa D., será la anfitriona de la primera fiesta de trabajo del año en el repositorio de archivos WSEA 
92. El repositorio también estará abierto para visitas guiadas.

★​ Reclutamiento ~ Estamos buscando miembros de la beca interesados ​​en unirse al Comité Directivo de 
Archivos. Únase a nuestro equipo y participe. Todos son bienvenidos... cuanta más participación... más 
experiencia, fuerza y ​​esperanza compartiremos unos con otros y con los demás. Este es el Paso 12.

Archivo Exhibición itinerante ~ Habrá una pequeña exhibición en la Asamblea Pre-Conferencia de abril, en Libby, 
MT.  Lo invitamos a visitar nuestra exhibición para ver algunos de los archivos históricos de WSEA 92.

No pude asistir personalmente a la Asamblea de octubre, así que tengo muchas ganas de verlos a muchos de ustedes 
en el Trimestral de enero. Ven a visitarnos en el hermoso valle de Yakima.

Suyo en amor y servicio
michelle w.
WSEA92 ~ Silla de Archivo ~ Panel 74

 archives-chair@area92aa.orgMichelle W
509-517-9138
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Archivero de Área

¡Hola a todos!

¡Espero que lo hayas pasado muy bien trayendo el Año Nuevo!

Tengo muchas noticias que comunicar, pero primero me gustaría decir lo mucho que disfruté poder asistir a la Feria de 
Servicio del Taller del Comité Permanente.  Fue muy divertido y pude conocer e interactuar con mucha gente 
maravillosa.  Tuvimos más de 60 personas que visitaron solo la exhibición itinerante del Archivo.  ¡Todos los puestos 
eran increíbles y jugar al bingo fue un gran éxito! Fue un gran éxito en general y lo disfruté inmensamente. 
Felicitaciones a todos los que trabajaron tan duro para hacerlo realidad. 

Tenemos un nuevo artefacto sorprendente para agregar a nuestra colección de Archivos del Área 92.  A Robert K., 
quien fue Archivero del Área 92 durante 8 años, se le entregó un escritorio que pertenecía a Fran P., quien sirvió en el 
Área 72 de Washington como Presidente del Panel 23, Delegado del Panel 27, Director de Grapevine Inc. como 
Tesorero y Presidente del Delegado en 1977. Su Su esposa Jan P., que también fue muy activa en el servicio (ambos 
ayudaron a iniciar AA en Rumania y Viena cuando era peligroso hacerlo), le regaló este escritorio a Robert K. hace 
muchos años, pero allí No había lugar para guardarlo.  Mike M. vio a Robert y como ahora tenemos un lugar seguro 
para guardarlo, aceptó dejar que el Área 92 se encargue de ello. Tom W. lo recogió con la escritura de donación 
adecuada y está haciendo algunas pequeñas reparaciones, pero debería estar listo para ser visto en el Depósito el 11 
de enero de 2025, que será nuestro primer grupo de trabajo y jornada de puertas abiertas (folleto adjunto). No puedo 
expresar lo honrados que nos sentimos de que se nos confíe este precioso regalo.  

Venga a ver el escritorio de Fran, haga un recorrido o únase para ayudar a preservar nuestra historia. ¡Todos son 
bienvenidos! Es posible que tengamos una interrupción en este horario porque es posible que pronto haya algunas 
obras en el edificio para agregar una puerta lateral, pero me aseguraré de que todos estén informados antes de que 
esto suceda.

Espero veros a todos el sábado!

Gracias,

Lisa D.
WSEA 92 ARCHIVISTA
archivero@area92aa.org

Presidente de Área Correccional

Hola Área 92!! 

Por el Panel 74 y el grito de guerra de nuestra delegada Lisa: “¡¡Hagamos más en 24!!!” Y creo que tenemos

hecho un buen trabajo a la altura de tal desafío. Tan pronto como escucho el jingle de nuestro Delegado para 2025,

¡Seguramente empezará a circularlo! “¡Ponlo alto para 25!”, o tal vez “¡¡Bullseye está en 25!!”, o “Dale servicio”.

un intento en 25!!” No lo sé, ¡esperaremos y veremos! ¡Y ahora volveré a mi carril! ¡¡Jajaja!!

Las fiestas llegaron y se fueron, y con ellas todos los Alcathons, comidas compartidas, fantásticos oradores, el
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factores estresantes y alegrías de la familia, el compañerismo, los éxitos y desafíos de la sobriedad nueva y a largo 
plazo.

Y en la estructura del Servicio de AA nos esforzamos durante todo el año para que AA tenga la Mano de todo. y en el

El bullicio de las fiestas La estructura de nuestra red ayuda a soportar este tráfico pico de nuestras becas.

latidos del corazón y comunicaciones. Desde nuestro boletín informativo anunciando eventos, sitios web tecnológicos 
informando

y acceso a reuniones, voluntarios de Bridge y Bridging the Gap conectando a la gente, información pública

transmisiones que expresan esperanza, profesionales con nuevas herramientas y vías para nuestros pacientes, 
nuestras historias y

Se recopilan y preservan historias, la literatura de AA pasa de una mano a otra. todo esto

surgió de lo que realmente debió parecer una caña endeble cuando los pies de Bill lo llevaron a ese teléfono

cabina, en lugar de cruzar ese umbral hasta el taburete del bar. Creo que todos podemos recordar nuestra sobriedad.

y vea la evidencia de nuestra Estructura de Servicio de Becas y el efecto que ha tenido. No es un simple

truco o trabajo ocupado para nuestra Sobriedad. esta lleno en la vida salvar y cambiar vidas. agradezco a todos mis 
compañeros

Miembros del Panel 74 y todos ustedes en el Área 92 que dan su tiempo, corazones, amor, sudor y lágrimas mientras

avance hacia el Año Nuevo 2025. Gracias a todos por darme un escenario para una vida con propósito que tengo

nunca antes lo había hecho.

Sólo un par de viñetas rápidas. Los kits de latas rosas ahora se pueden encontrar para descargar aquí en nuestra área

sitio web, ¡gracias a nuestra gente de tecnología! Desplácese hacia el final de la página; Correcciones – Área

92 Alcohólicos Anónimos (area92aa.org) Nuestra cuenta Pink Can todavía está en proceso. Nuestro Tesoro

informa que; "Haremos esto de una forma u otra con suficiente tiempo antes del Quarterly". Y

eso avanza hasta el siguiente elemento.

Tenemos nuestro Área 92 trimestral de enero los días 17 y 18 en Selah. Puede encontrar detalles aquí;

Enero trimestral de 2025 – Área 92 Alcohólicos Anónimos (area92aa.org) y espero ver

muchos de vosotros ahí!! Gracias Distrito 25 por ser anfitrión.

Tuvimos un gran éxito con nuestro Taller del Comité Permanente de diciembre “Feria de Servicios” organizado por

Distrito 2!! Todos disfrutaron de una gran asistencia y diversión. Correcciones tenía cinco nuevos voluntarios de Bridge 
firmar

arriba, varias personas pudieron hacer su propia moneda de papel de sobriedad, se reprodujo un excelente video cada 
mitad

hora en nuestra “Celda de la Cárcel” de Correcciones, pude cubrir un puesto vacante en el Comité de Correcciones, 
Pink Can Kits

estaban disponibles y conectó a un par de personas interesadas en unirse a reuniones detrás de las paredes. Especial

Gracias a los presidentes de correccionales de distrito y a los presidentes de comités Mary, Dave, Mark y Patti por 
trabajar en

mesas y cabinas, ¡ciertamente no podría haber hecho esto solo!

El “Especial Editorial” de este mes es una carta del 16 de diciembre de 2019, escrita por uno de nuestros internos
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Miembros. Me encantan estas cartas de testimonio que dan testimonio de la evidencia y el efecto de nuestro Servicio.

Estructura en el trabajo. Disfrute de la carta de Kevin, firmada por todos los miembros de la reunión. Kevin, si sucede

Leer esto sospecho que te transportará a este momento bolígrafo en mano.

“A nuestros valiosos compañeros de A.A.,

Hola, soy Kevin y soy alcohólico. La razón por la que te escribo esto es para que sepas cómo funciona tu Paso 12.

El trabajo está afectando positivamente no solo mi vida, sino también a docenas dentro de los muros aquí en Coyote 
Ridge Correction.

Centro. Sus esfuerzos por asistir a nuestras reuniones o apoyarnos con literatura y libros nos permiten

estar en el camino correcto en sobriedad.

Las drogas y el alcohol están disponibles en la prisión. También lo es una reunión. Tenemos reuniones los lunes por la 
tarde con

más de 30 personas presentes, y reuniones los sábados por la mañana a las que suelen asistir entre 12 y 20 
personas. En cada uno de estos

Tenemos literatura, Libros Grandes, 12x12 y Reflexiones diarias o Como lo ve Bill, todos preparados para que 
cualquiera los pueda consultar.

llevar. Ah, y Grapevine también, tanto en español como en inglés. Cada lunes dos de nuestras Actividades Religiosas

Los empleados del centro realizan un recorrido de libros donde los libros no utilizados, incluidos los enumerados 
anteriormente, se devuelven a

circulación para los necesitados.

Ahora mismo estoy sentado en una reunión a punto de comenzar. Los libros que has donado están por toda la sala.

Uno de ustedes está aquí con nosotros para que este encuentro pueda tener lugar. En resumen, nos has ayudado.

cambia nuestras vidas en sobriedad, y te lo damos gracias.

Kevin, Perry, Johnathan, Mike, Joe, Tom, Tae, Lori, Ronnen, Dennis, William, Jason, Billy, Alan, Shawn,

Ronnie, Phoenix, Jeff, Daimon, Stephen, Tony, James”.

Por favor, comunícate y molestame.

correcciones@area92aa.org

Dale B. Coordinador de Correcciones / Área 92 / Panel 74

Presidente del CPC del área

¡¡Bienvenido 2025!!... ¡¡¡Y feliz “día sin resaca” tardío!!!!

Los distritos han estado ocupados ayudando con el taller del Comité Permanente de diciembre de 2024, gracias D8
especialmente y los distritos anfitriones. Gracias a todos los que pasaron por el stand y mostraron interés en CPC 
como
manera de llevar nuestro mensaje de Alcohólicos Anónimos. No puedo pensar en la Oficina Central de Spokane sin
Pensando en mi amiga especial, Rainey. ¡Rock On querido Rainey! 

Otros eventos en desarrollo o implementación: 
●​ Los miembros del D7 y del D22 van a las clínicas locales para compartir qué es AA y qué no es AA.
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●​ Almuerzos o un encuentro de 10 minutos acompañado de comida. 
●​ Nuestra carta a los jueces para su inclusión en el libro de trabajo del CPC se está llevando al nivel de área. 

Este mes es nuestro primer trimestre del año. Lamento no poder asistir. Sin embargo, con gran entusiasmo les 
comparto que uno de los miembros del comité del PCC estará allí en Selah como mi suplente. ¡Gracias D8 por ser 
abierto y dispuesto! 

●​ Recurso de una página para encontrar enlaces en línea de la OSG, nuestro grupo de trabajo y más: 
●​ Folleto digital de recursos del grupo de trabajo de PI y CPC. ***aa.org para vídeos descargables en:
●​ Recursos Humanos, Jueces, etc.
●​ Tarjetas de póster para descargar con su propio número de línea directa, código QR u otra conexión de CPC. 
●​ Presentación Trimestral Profesionales del 8 de enero de 2025 
●​ Documentación de divulgación y folletos disponibles en inglés y español para distribuir localmente. 
●​ Hay disponible una página web sobre eventos de enfermería. 
●​ También está disponible una página web de referencia para profesionales. Nuestro objetivo es dirigirnos a 

profesionales y hacer que asistan al
●​ próximo evento. 
●​
●​ Colabore con los comités y distritos locales de PI/CPC para informar y no infringir
●​
●​ relaciones existentes.
●​  
●​ Ejemplos de extensión local son ferias universitarias de salud, escuelas de enfermería y
●​ hospitales. 
●​
●​ Los programas de recuperación universitaria pueden ser objeto de extensión. Apoyamos la formación de los 

nuevos
●​ generación. 
●​
●​ Estos artículos son recursos que podemos utilizar para una recomendación profesional de que AA funciona.
●​ Los estudiantes universitarios necesitan ayuda, Recovery Research Institute. La última edición de “Acerca de 

AA” está disponible:
●​ Boletín profesional de AAWS CPC: Acerca de AA Otoño de 2024. Edición anterior: AAWS CPC Professional
●​ Boletín: Acerca de AA Invierno 2023. 
●​
●​ Llevando el mensaje en AA en la era digital: Informe final 2023,
●​ Informe de Servicio Mundial, AA en la era digital ***Boletín informativo de Australia: 
●​ National PI/PA Patter, Australia, diciembre de 2024. 

Alex W., Presidente delegado del CPC de P74 A9: Las funciones se asignan a la Conferencia
Comités. Su pasión gira más en torno a Internet y la información pública, así que esa es la perspectiva y
experiencia que aporta al comité. Está preparada investigando todo lo relacionado con CPC. 
Si bien la comunidad de AA establece la agenda del comité, pueden discutir otros temas que surjan. ella tiene menos 
de 30 años
y las redes sociales siempre han sido parte de su vida. Alex define las redes sociales como plataformas online que 
ayudan
nosotros nos involucramos con el mundo exterior. A menudo, las redes sociales se utilizan para promocionar un 
producto, para educarnos, para
ayudarnos a comprender de una manera atractiva: ideas, conceptos, etc. Tiene ideas para nuestras cuentas AA que
puede aumentar la visualización y el intercambio. Alex le pidió al jefe de redes sociales de Adobe que evaluara las 
existentes
plataformas utilizadas por A.A. y proporcionar comentarios profesionales. Alex compartió esos 
comentarios/información con
AA durante el comité de la conferencia, no se aceptaron sugerencias. AA se mueve más lento que las redes sociales, 
por eso
La actual presencia en línea de AA es arcaica. 
Ella cree que hay una manera de interactuar con las plataformas, pero se requiere gente con conocimiento y 
experiencia para hacerlo. En el mundo de las redes sociales, nuestra página de LinkedIn de AAWS tiene poca 
participación: ej. 4175 seguidores, pero solo atraen a 31. Existen soluciones simples que podrían corregir el 
problema:

●​ 1) los vídeos son demasiado largos: nadie ve un vídeo de más de 30 segundos 
●​ 2) Se debe poder hacer clic en los enlaces a imágenes/videos y llevarlo a otro destino. 
●​ 3) Es una plataforma basada en inglés, así que solo usa inglés. 
●​ 4) El texto no debe tardar más de 2 minutos en leerse (de 50 a 200 caracteres es
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●​ ideal). 
Ni Internet ni AA.org son lugares fáciles para que los profesionales encuentren respuestas, especialmente
cuando no saben qué es el CPC. Muchas búsquedas son realizadas por un espectro de profesionales que AA
no aparece en los resultados, es decir, profesores, médicos, enfermeras, abogados. Al buscar respuestas,
Quieren algo del tamaño de un bocado: están ocupados y quieren algo que puedan transmitir fácilmente. necesitamos 
ser
creativo al proporcionar esto. 
En la conferencia, hablaron sobre modificar la aplicación de guía de reuniones existente para
educar al profesional, con información breve, relevante y compartible. Ella presionará a los fideicomisarios
sobre los siguientes temas el 6 de enero: 

●​ 1) Desarrollar materiales de servicio impresos para su distribución a
●​ profesionales. Si su área local tiene ejemplos, páselos. 
●​ 2) Rescribir vídeos de CPC que
●​ duran 30 segundos 
●​ 3) ¡El comité está en contra de crear otro folleto! Las infografías pueden ser una
●​ alternativa porque se puede compartir. ***

El sitio web de Australia es increíble con la posibilidad de chatear con las personas que lo visitan (compartido por PI). 
Hay folletos en este boletín con un par de estilos diferentes para su audiencia. 

En Amor y servicio, Lorri T, presidenta del Panel 74 A92 CPC. cpcarea92aa.org.
Reuniones mensuales-primer jueves 7 pm. Todos son bienvenidos. Tratar de limitarme a un informe informativo de 
250 palabras es mi perdición.

Cátedra del Área Grapevine y Literatura

Hola Área 92, 

¡Así que el SCW en Spokane fue divertido! Me gustan ese tipo de cosas. 
Espero que todos se hayan divertido durante las vacaciones y también hayan tenido una Feliz Navidad y hayan pasado 
tiempo con sus familiares y seres queridos. 

¡De vuelta al negocio! Cuando publicaron por primera vez el Libro Grande en Lenguaje Sencillo, hicieron 70.000 copias 
y se agotaron en menos de dos semanas y ahora están trabajando en la segunda impresión. Algunas personas me 
pidieron el nuevo Manual de servicio en SCW en Spokane y no los tenía conmigo, pero los pedí justo cuando salieron, 
pero el correo estaba en una época del año muy ocupada, sin embargo, estaban en mi porche cuando llegamos a casa 
desde Spokane, así que los tengo ahora y los tendré en el Quarterly de enero.  Además, algunas personas me han 
preguntado sobre el nuevo catálogo 2025 en versión impresa, pero aún no lo han publicado, pero lo estaré atento y 
comprobaré casi cada vez que acceda al sitio web para ver si ya está publicado. En cuanto lo tenga lo conseguiré, así 
que si alguien quiere alguno que me lo diga. Lo mismo ocurre con la segunda impresión del Libro Grande en Lenguaje 
Sencillo.
Entonces, como publico en el boletín todos los meses, cualquiera puede enviarme cualquier pregunta por correo 
electrónico en cualquier momento y si desea unirse a la reunión mensual de Grapevine/Literatura el cuarto lunes de 
cada mes, envíeme un correo electrónico y lo agregaré. 

Y para que todos sepan, los puntos de la agenda están por llegar, así que si alguien quiere dar su opinión sobre 
cualquiera de estos puntos que se van a tratar en Nueva York, esta es su oportunidad de hacer que se escuche su voz. 

Espero verlos a todos en enero en Selah en el Quarterly. 

--
Tuyo en servicio
Área 92 Panel 74
Ricky Leonardo
Grapevine y literatura
literatura@area92aa.org
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Editor del boletín del área

¡Estoy agradecido de servir como su editor del boletín de área! Gracias por la oportunidad. Aquí es donde puedes 
encontrarme boletín@area92aa.org  Aquí es donde puede encontrar nuestros archivos de boletines: 
area92aa.org\newsletters. Asegúrese de comunicarse por correo electrónico para suscribirse electrónicamente a 
nuestro boletín. Simplemente envíame un correo electrónico y di: “¡Inscríbeme!” ¡Esta opción está abierta a todos! Y 
otra nota de contacto. Por favor echa un vistazo area92aa.org > recursos> ¡encontrará agendas, actas, 
mociones y más! Todas las publicaciones estarán disponibles a medida que estén disponibles. 

¿El beneficio de tu Newsletter? Nuestro Manual del Área dice: "...sirve como nuestra principal herramienta de 
comunicación dentro del Área". Publicar informes de los servidores de confianza del Área 92, actas, mociones, 
agendas de informes trimestrales, informes de comités de asambleas y conferencias, informes de subcomités, 
informes financieros, informes ad hoc y folletos de eventos. Todo en un solo boletín.

Lo curioso es que han cambiado muchas cosas en la difusión de la comunicación en A.A. ¿Es útil ahora imprimir lo que 
ya se ha “impreso” por correo electrónico o se ha puesto a disposición a través del espacio compartido de Google? 
¿Hay algo de sabiduría en ir a un lugar para mantenerse informado? No se preocupe si su comunidad y/o su distrito 
dependen de una copia impresa. ¡Es una excelente manera de compartir el mensaje! Sólo estoy haciendo preguntas. 
¿Qué piensas sobre el tema? Parece que el Área 92 ha crecido hacia el ámbito digital y, como resultado, debe 
producirse un cambio. La OSG dice: “En cualquier reunión, en cualquier lugar, A.A. Compartimos experiencia, fortaleza 
y esperanza unos con otros para mantenernos sobrios y ayudar a otros alcohólicos. Módem a módem o cara a cara, 
A.A. Hablamos el lenguaje del corazón en todo su poder y sencillez. Libro Grande pág., XXiV Adelante a la Cuarta 
Edición; 2001.

Ahora tengo una tarea para ti, si quieres unirte a mí en ella. Le pido que se una a mí en el formato de un Comité 
Ad-Hoc del Boletín para revisar y realizar algunas tareas de limpieza relacionadas con nuestro Manual del Área 92, 
página 19, 8.3 Editor del Boletín WSEA 92. Revisaremos: Descripción, Calificaciones, Deberes, Línea de Crédito y 
Gastos reembolsados ​​por WSEA 92.

Entonces, como parte del todo, con el compromiso de reunirnos cada semana durante una hora, estableceré la fecha y 
el patrón una vez que tenga más claridad sobre los miembros del comité involucrados. Mi objetivo es un mínimo de 
dos temporadas de servicio. Este Ad-Hoc incluye miembros que hablan español e inglés.  

Sé que nos dirigimos a una temporada muy ocupada con nuestros puntos de la agenda. Pero podemos hacer esta 
tarea doméstica juntos, de manera concisa. Algunos de ustedes serán seleccionados personalmente. Si estas 
interesado contactame al boletín@area92aa.org para ser incluido. Todos son bienvenidos. Zoom será el método de 
comunicación preferido. Necesitará obtener una copia del Manual del Área en nuestro sitio web del Área. 
área92@aa.org o compre a través de nuestra secretaria Jennifer W.

Para terminar, muchas gracias a la súper concurrida y súper divertida Feria de Servicios en Spokane... sí, fue un Taller 
del Comité Permanente... pero el giro de esta Feria fue muy estimulante y validador. ¡Servicio 2.0! Muchas mentes, 
trabajando juntas por el bien del conjunto…funcionan. ¡Trabajo bien hecho!

¡LEVADURA!,

Jacqueline C, editora del boletín informativo de WSEA, panel, 74
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Presidente de Información Pública del Área

Cátedra de Tecnología del Área

Silla de tratamiento de área

Tuve el honor de participar en el taller del comité permanente el mes pasado en Spokane.  Esta fue una experiencia 
diferente, pero valdremos la pena.  Realmente lo disfruté.  Además, el comité de Tratamiento está buscando una 
persona que esté interesada en ocupar el puesto de Bridging the Gap para el Área. 
Gracias de antemano.  

Me alegro de poder servirle.

remolino

tratamiento@area92aa.org

Presidente de Traducción del Área

¡Feliz, feliz año nuevo a todos en el Área 92!

¡Allá vamos, 2025!

El 2 de diciembre asistí a la reunión del Comité Permanente. El 7 de diciembre estuve en la 60ª Comida Anual Prosser 

junto con 5 miembros más de habla hispana. ¡Era una casa llena! ¡Hubo mucha comida, gran compañerismo y un 

orador increíble! ¡No podía seguirle el ritmo!  14 de diciembre. Yo, junto con el MCD del Distrito 24, Ramiro R., 

viajamos a Spokane para la Feria de Servicio del Comité Permanente. ¡Gracias al Distrito 2 por ser anfitrión!  ¡Fue un 

gran evento único, creativo y atractivo!  Gracias Cyrus y Ramiro por ayudar en la mesa de traducción. Y también 

gracias a todos los que probaron los auriculares para experimentar cómo es para las personas monolingües de habla 

hispana que pueden entender a través de la traducción lo que usted está diciendo en el micrófono. Gracias a aquellos 

interesados ​​en el Comité de Traducción. Estaré en contacto contigo pronto. En el Comité del Manual estoy trabajando 

con nuestra Secretaria de Área Jennifer en la traducción al español de nuestro Manual de Área.

Esto es todo por ahora. ¡Gracias a todos! ¡Nos vemos a todos en el trimestre de enero!

Para recibir el año nuevo, ¿adivina qué? ¡Tengo servicio de jurado el 6 de enero!
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Virginia R.

Panel de Sillas de Traducción 74

Area Registrar 

Así que tómese un tiempo para asegurarse de que la información de su grupo y distrito esté actualizada con nuestra 
Área y la Oficina de Servicios Generales (OSG). Los miembros del comité de su distrito (MCD) tienen acceso a 
Fellowship Connection (la base de datos de la OSG sobre grupos, distritos y áreas). información).  Si desea saber más 
sobre esto, comuníquese con su MCD en dcm(número de distrito)@area92aa.org o contácteme.

Que todas tus comunicaciones sean alegres,

Dan M. Panel de delegado alternativo/registrador 74
alt-delegate@area92aa.org  509-551-6750

~Informes del Distrito y MCD~

Distrito 2

Distrito 3
¡Feliz 2025 desde el Distrito 3! ¡Las vacaciones estuvieron ocupadas! La Feria de Servicio organizada por el Distrito 2 fue un momento 
maravilloso para ver a muchos miembros que valoran el servicio divirtiéndose y aprendiendo sobre todo el trabajo que se realiza para 
estar disponibles para el alcohólico que aún sufre. Pude pasar tiempo en el Alkathon en el Alano Club de Spokane y ver grupos de 
todo Spokane compartir comida y servicio. Qué gran oportunidad para las personas de nuestro programa que tienen dificultades 
durante las vacaciones. ¡No hay mucho más que informar, pero espero asistir a la reunión trimestral de enero en Selah!

 Atentamente, 

Cari S. MCD para el Distrito 3

Distrito 4, Distrito 5 

Distrito 6

¡Hola Área, 92!

 ¡Soy el nuevo Alt-Dcm del distrito 6! Entonces, para todos los que no sabían que nuestro distrito 20 se fusionó con el 
distrito 6. Entonces, el distrito 20 ahora está oscuro debido a que solo hay 5 grupos activos. Nuestra reunión de 
distrito es el tercer jueves de cada mes a las 6 p.m. en el club Alano.  Nuestro comité correccional está funcionando 
bien. Los sábados comenzaron nuevas reuniones en la cárcel del condado para hombres y mujeres. Se están llenando 
los racks de Pi/Cpc y se está trabajando para traer a un profesional al almuerzo. El tratamiento llevó 14 paneles de 
tratamiento a los centros de tratamiento. CWCO está bien abastecido. Esperamos ir a Spokane para el taller del 
comité permanente,
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¡El Área 92 celebra 30 años este año! Estoy emocionado de ver lo que traerá el año. Así que a nuestro distrito le está 
yendo bastante bien. CPC trabaja en un almuerzo para profesionales. Están cada vez más cerca de lograrlo. Tenemos 
algunas correcciones de malentendidos con respecto a los centros de Tratamiento. Pensamiento teníamos los sábados 
reservados, cuando fuimos nos dijeron que no teníamos ese tiempo. Entonces Eddie G. llamará y lo resolverá. Espero 
verlos a todos en Yakima para el trimestre. El lugar del evento ha cambiado a Iglesia Católica Nuestra Señora 
de Lourdes 1107 W. Fremont Ave. Selah Wa 98942. Los mapas le indicarán que gire a la izquierda en el lugar, 
pero Está a la derecha. Feliz año nuevo

Tu Alt. Dist. MCD 6

Shawna .L.

Distrito 7

¡Saludos desde el Distrito 7, el hermoso Valle de LC y las comunidades circundantes!  

¡Feliz 2025 y bienvenido al punto medio de nuestra rotación actual!  Las cosas han estado bastante tranquilas en 
nuestro distrito ya que la gente ha estado ocupada celebrando las fiestas con amigos y seres queridos.  Esperamos 
volver a los negocios de AA comenzando con un informe final de nuestro comité del Manual Ad-Hoc del distrito en 
nuestra próxima reunión de negocios del 11 de enero.  Después de eso, esperamos trabajar con el Distrito 22 para 
incluir un par de talleres en el calendario para la primavera.

¡Esperamos verlos a todos en Selah en unas pocas semanas para el trimestre de enero!

YILÁS,

Jim B. MCD, Distrito 7, Área 92, Panel 74

Distrito 8

El grupo Five Fifteen Happy Hour ubicado en 1st Presbyterian Church 521 East Lakeside Avenue, Coeur d’ Alene, ID 
83814 organiza nuestro  reunión de negocios el tercer miércoles del mes. ¡También tenemos una habitación familiar 
para niños disponible!

Además, actualicé el sitio web con una nueva dirección para Ft. Sherman Group, que se reúne en el Distrito 8 de 
Coeur d'Alene, los 7 días de la semana a las 7:45 a. m.:

Pie. Grupo Sherman

Instituto de Educación en Derechos Humanos  

414 W. Fortgrounds Drive.

Corazón D'Alene ID 83815

Gracias

Tuyo en servicio,

David Robinson MCD D8

Distrito 9
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Distrito 10

¡Feliz año nuevo desde el Distrito 10!

A medida que avanza el año 2025, recordamos el año pasado con gratitud y miramos hacia adelante con

emoción por el nuevo año. Un día a la vez, podemos compartir nuestra experiencia, fortaleza y esperanza.

unos con otros y apoyarnos unos a otros en continua sobriedad.

No tenemos muchas actualizaciones este mes. Todas nuestras reuniones parecen seguir funcionando con fuerza y

creciente. El Union Hall de Ellensburg, donde se celebran muchas reuniones, ha sido reservado para el

futuro, ¡lo cual es una noticia increíble! Con todas las reuniones celebradas allí, estamos agradecidos de que no 
tengan

ser desarraigado y trasladado a otro lugar.

Nuestra reunión del domingo por la mañana en Union Hall sigue siendo una reunión muy concurrida. Cada

primer domingo de mes, realizan un desayuno de trabajo, con un desayuno a las 9 am seguido de una

reunión a las 10 am. ¡Es muy recomendable para cualquiera que pueda hacerlo! Además, sus

negocio/la reunión de conciencia de grupo es el tercer domingo de cada mes. Si estás buscando un

grupo en el hogar, son una gran opción.

Queremos felicitar a los siguientes miembros por sus cumpleaños sobrios en diciembre: Chris W.

(18 meses), Julie (6 meses), Amanda (1 año), Mikayla (3 meses), Roy (30 días), Steven (22 años), Theo

(22 años), Dixie Lee (33 años), Waylon (11 meses), Tiffany (60 días), Amber (6 años), Dewey (39 años),

Angela (90 días), Matt (12 años), Michelle (2 meses), Chris (6 meses), Catherine (2 años), Dane (11 meses),

Chandra (90 días), Brink (11 años), Kevin (16 años), Emily (9 meses), Adam (2 años), Mike (5 meses),

¡Chantal (4 meses), Ryan (6 meses), Judy (45 años) y Clifford (46 años)!

¡Manténgase a salvo, manténgase sobrio y que Dios lo bendiga!

Tuyo en servicio,

Cody R.

Boletín Representante Distrito 10

Distrito 11 

Distrito 12

Un diciembre tranquilo y nevado transcurrió con poca actividad en nuestro distrito.  Nos reuniremos por 
Zoom durante todo el invierno y tuvimos una gran participación en nuestra última reunión del distrito.  
Recovery in the Valley celebró reuniones navideñas con comidas compartidas tanto para el Alcathon de 
Navidad como para el de Nochevieja. ¡Tuvieron 70 asistentes! 
Hubo fiestas de Adornos de Mujeres en Winthrop y Omak.  ¡A por el nuevo año... con salud y sobriedad! 
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Estamos en el proceso de crear un comité directivo de archivos.  Esta moción se enviará a los grupos y se 
espera votarla el próximo mes.
cumpleaños de enero
recorrido 
Dave S 41 años, Neal 17 años
Grupo Nueva Esperanza 
Phyllis 4 años
Riverside aquí y ahora 
perro lunar 19 años

Nuevos comienzos 
Dolores E 37 años
Recuperación en el Valle
Bob G 13 años, Teresa 17 años, Monty 5 años, John 6 años

Tuyo en servicio,
Lisa S.

DCM-D12

.

Distrito 13, Distrito 14, Distrito 15, Distrito 16, Distrito 17, Distrito 18, Distrito 
19, Distrito 20, Distrito 21, Distrito 22 

Distrito 23

Déjalo nevar. Déjalo nevar. Déjalo nevar. ¡Y lo hizo, en abundancia! ¡Feliz año nuevo a todos!
¡El 28 de diciembre celebramos unos cumpleaños muy especiales!

JJ celebró 3 meses y orgulloso padre Ron con la mayor cantidad de tiempo en nuestro valle. Orgullosamente presentó 
su moneda mientras mamá Vickie miraba.

Jesús celebró 6 meses. Lupe le dio su moneda. ¡Mientras su encantadora esposa y su lindo perro observaban con 
orgullo!

Celebramos otro cumpleaños muy importante. A Ron se le presentó una moneda de 23 años en nombre de Martin. 
Nuestro más querido que falleció en abril de 2024. Muchos compartieron buenos recuerdos de Martin y el servicio que 
brindó al Distrito 23. ¡Lo extrañamos mucho y está lejos de ser olvidado!

¡Nuestra cuenta regresiva de cumpleaños incluyó 210 años y 9 meses de sobriedad!

¡Personalmente quiero agradecer a todas las personas que hacen que los cumpleaños sean especiales en nuestro 
distrito!

PRÓXIMAS COMIDAS DE CUMPLEAÑOS: 4:30 pm 6 de enero de 2025 
16:30 22 de febrero de 2025
Siempre celebrado en la Iglesia Episcopal de St Andrews
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Trae un plato para compartir o bebidas. ¡Todos son bienvenidos! ¿Preguntas? Llame a Sherylann 509 682-1817 o Lisa 
509 683-2339 

PRÓXIMAS REUNIONES DE NEGOCIOS: . 6 de enero de 2025 17:00 
3 de febrero de 2025 17:00
Iglesia Episcopal de St Andrews (cabaña de troncos) Centro del lago Chelan
Nota: Estamos buscando miembros de AA dispuestos a servir en nuestro Distrito 23. ¡Celebraremos elecciones para el 
Año Nuevo 2025! ¿Interesado? 

¡La reunión de AA del lunes por la tarde está cerrada permanentemente!
19:00 Un día a la vez 
Iglesia Cristiana Chelan
210 E Wapato Ave, Chelan
      Pásalo.

Recordatorio: taza de manzana El restaurante está cerrado permanentemente para reuniones de AA.

Recordatorio: el lunes al mediodía "Friends of Bill" se mudó permanentemente a Chelan Christian Church 210 E 
Wapato Ave, Chelan
¿Preguntas o sugerencias? Llame o envíe un mensaje de texto a Lisa al 509 683 2339 

Orgulloso de poder servir, 
Lisa B. 
Distrito 23 del Alt-MCD

Distrito 24 

Saludos a todos del Área 92 y ¡Feliz año nuevo!,

Estas son las actividades de diciembre para el Distrito 24.
El 14 de diciembre asistí a la Feria de Servicios de los Comités Permanentes en Spokane. ¡Fue un gran evento!
26 de diciembre. El Distrito realizó un Taller de Tradiciones.
Las actividades próximas son:
5 de enero. Reunión del CPC (Comité Permanente de Convenciones) en Grupo Comunidad en Pasco.
5 de enero en Walla Walla, reapertura de Grupo Hispano.
18 de enero. El Grupo Fuerza y ​​Esperanza celebrará su día 21. aniversario a las 3 p.m., Columbia Valley Grange, 6300 
W. Court St., Pasco, Wa.
El Distrito 24 se reúne cada último domingo del mes a las 2 p.m. en el Grupo 12 en Pasco.
Esto es todo por ahora, gracias.

Ramiro R.
MCD Distrito 24

Distrito 25 Distrito 26

25 | BIENge



jenero trimestral 2025
WSEA 92

Ha habido un cambio de ubicación.
 Se celebrará en 

Iglesia Católica Nuestra Señora de Lourdes
1107 W. Fremont Ave.

Selah, WA 98942

Los folletos de inscripción están disponibles 
en el sitio web y en sus unidades 

compartidas.

Vaya a: area92aa.org Haga clic en 
calendarios.
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Pautas para el envío de boletines del área

El boletín del Área 92: publicado mensualmente
El Boletín es nuestro principal modo de comunicación en el Área 92 y se basa en las presentaciones de cada uno. 
de nosotros: nuestros MCD, RSG, funcionarios electos, presidentes y delegados designados, pasados ​​y presentes, así 
como cualquier miembro dentro del Área 92. Geográficamente, el Área 92 incluye el este de Washington, el norte de 
Idaho, el oeste de Montana y Hermiston Oregon.
Envíos: Cualquier miembro de A.A. puede enviar información, preguntas, informes, ideas o puntos de discusión al 
Editor.  Todos los envíos están sujetos a edición de gramática, estructura de oraciones y ortografía.  Las opiniones 
expresadas en este documento no cuentan con el respaldo ni la aprobación de A.A. en su conjunto ni ningún artículo o 
actividad publicado por A.A. en su totalidad, excepto cuando la literatura aprobada por la Conferencia esté citada o 
tenga derechos de autor de otro modo de A.A.W.S.

La fecha límite de presentación es el día 5.th de cada mes a las 17 h. Hora estándar del Pacífico.  Cada 
envío debe tener aproximadamente 250 palabras.

Métodos de envío: Envíe un correo electrónico a boletín@area92aa.org   o correo de EE. UU. a la dirección 
que aparece a continuación
Boletín del Área 92
670 Swanson Mill Road
Tonasket, WA 98855
Estas son las pautas de exención de responsabilidad y envío que se encontrarán en cada boletín mensual del Área.

Los cambios incluyen:

●​ No se aceptarán entradas de texto telefónico.
●​ La dirección postal ha sido cambiada.
●​ Se aceptan todas las formas de correo, correo postal de EE. UU., FEDEX, UPS, DHL, etc.
●​ Todas las entradas y folletos deben ser claros y legibles.
●​ El envío no garantiza la publicación.

Gracias por su cooperación

Atentamente suyo en Servicio!

Jacqueline C.. Editora del boletín ÁREA 92 / Panel 74

29 | BIENge

mailto:newsletter@area92aa.org
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