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Hola Área 92 
|   

 

 

Saludos Zona 92! 

Esto fue distribuido en el Distrito 3 por Larry E. DCM. Pensé que era lo suficientemente 
apropiado como para robar y publicar en el boletín. He sido culpable de no prestar atención 
a todos los que están compartiendo y eso es algo que requiere práctica. ¡Al igual que muchos 
de los principios de este programa! 

Doug M. 

Presidente del boletín 

"Un veterano me lo explicó de esta manera: 'No dejes que tu mente se agite en las reuniones. 
Entonces, todo lo que escucharás de otra persona es algo que te hace pensar en lo que tienes que 
decir. Escucha todo lo que la persona que habla tiene que decir, como si tu vida dependiera de ello, 
porque algún día podría hacerlo. Escucha a todos de esta manera, especialmente a los que quieres 
ignorar", dijo este veterano. "Dios no te privará de la respuesta que necesitas, si has venido a una 
reunión de AA necesitando una respuesta. Sin embargo, puede hacer que su respuesta salga de la 
boca de la persona que menos espera que tenga su respuesta. Dios tiene sentido del humor'". 
Mayo de 1990, "Quiet Guidance", Sober and Out 
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Boletín del Área 92 
Declaración de objetivos 
Informar directamente "a 
aquellos a quienes sirven"; dar a 
conocer los eventos de AA; ser 
un foro para compartir y 

Dentro de esta edición 
 

Informes de servidor de 
confianza y DCM  

Artículos destacados,  

Información de envío de 
boletines 

Información de contacto del 
área 
Próximos eventos y folletos 

Envíos de boletines del Área 92  newsletter@area92aa.org   o 
correo a: Boletín del Área 92 
 3834 N. Normandy St. 
 Spokane, WA 99205 
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Informes de área elegidos y designados 

 

Delegado de Área 

¡Saludos WSEA 92 Fellowship! 
 

Junto con la reunión mensual de delegados de la Región del Pacífico, hay muchos otros talleres de Área y Regionales y sesiones de 
intercambio en las que he estado participando. Recientemente asistí a una conferencia virtual dando la bienvenida a los recién elegidos 73 delegados 
del panel para 2023, y una despedida de los 71 salientes. ¡Es increíble lo rápido que vuela el tiempo en el servicio general!  Estoy agradecido de haber 
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sido bendecido con ese tiempo para disfrutar de lo ocupado que puede llegar a estar este puesto; desde enero hasta la fecha, el recuento de correos 
electrónicos de mi área es de 5,771, ¡una experiencia continua increíble! 

Como delegado alternativo de la conferencia ("cartero"), puedo asistir a la reunión de orientación virtual para los delegados entrantes y 
los presidentes de los comités el 20 de enero de 2023.  Una buena oportunidad de poder poner un "nombre a una cara" de nuevas personas con las 
que serviré este abril en Brooklyn, NY. 

Un agradecimiento especial a mis amigos del Distrito 25 por la invitación a participar en sus tradiciones, conceptos y taller de estructura de 
servicio en Yakima.  Estimaría la asistencia alrededor de 40, ¡y vaya, nos divertimos!  Todos los que presentaron hicieron un trabajo fantástico.  Fue 
inspirador ser parte de este taller con sirvientes de confianza tan entusiastas.  Una cosa es cierta; ¡El amor por Alcohólicos Anónimos no necesita 
traducción! 

Estoy emocionado de asistir al Taller del Comité Permanente en Walla Walla en unos días.  Tendré conmigo el informe final impreso de la 
SGC de 2022... Estarán disponibles para los distritos que aún no han recibido lam.  ¡Nos vemos entonces!     
 

"Para un hombre, nosotros de A.A. creemos que nuestra libertad de servir es verdaderamente la libertad por la que vivimos, la libertad en la que 
tenemos nuestro ser" 
       Garantía seis, ensayo, C59 A.A. Manual de servicio 
 

¡Gracias! Siempre agradecido de servir,  
En 
 
Delegado Suplente de Área 
 
Espero que hayas encontrado un banquete de gratitud cerca de ti para asistir este año.  El calendario del sitio web del Área tenía varios que parecían 
muy divertidos.  Asisto al nuestro en el Distrito 12 en el Centro Comunitario de Methow Valley en Twisp.  El comité hizo un gran trabajo al 
proporcionar mucha buena comida y compañerismo.  Un par de autos viajaron a Wenatchee para su banquete de gratitud varias semanas 
después.  Una vez más, el Distrito 5 proporcionó mucha diversión y compañerismo.  Este año me encuentro agradecido por todas las personas que 
he conocido en los últimos 20 años en el Área 92. 
 
El DCM para el Distrito 6, Michelle ha solicitado una Escuela GSR, por lo que estamos planeando tener una Escuela GSR híbrida el 28 de enero de 
2023, Gary P y Dolores E, se les ha pedido a los delegados anteriores que hagan la presentación.  Nos gustaría invitar a todos los delegados anteriores 
a asistir ya que su experiencia y conocimiento nunca es demasiado y especialmente porque será híbrido. 
 
Les deseamos a todos unas felices vacaciones sobrias. 
 
Tuyo en servicio, 
 
Diana M 
Delegado y registrador alternativo 
Área 92/Panel 72 

 
Jefe de Área  
 
Saludos Zona 92! 
 
Estamos aquí al final de nuestro primer año de esta rotación con una mayor claridad y unidad para nuestra área. 
El trabajo que hacemos y el mensaje que llevamos de nuestro 12º Paso y 5ª Tradición al mundo tiene 
¡Nunca ha sido tan necesario y necesario en el mundo como ahora! Esto nos da un propósito mayor en nuestro 
la vida cotidiana trabajando con otros. Este don de sobriedad, de paz y serenidad, de sabiduría y 
La experiencia, compartida con otros puede y ayuda a otros en sus vidas. Puede que nunca sepamos las vidas 
que tocamos y hasta dónde puede llegar, pero cuando compartimos la "Luz del Espíritu", nuestro 
experimenten fortaleza y esperanza, y cuando manifestemos el poder de los principios de la Luz... que tiene un 
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¡Impacto en el mundo! 
¡Estoy agradecido por este regalo! Lo comparto de muchas maneras en mi vida, en el trabajo de servicio, con mi familia y con 
otros fuera del mundo. La práctica de estos principios en todos mis asuntos viene con un desafío y 
una bendición, que siempre me recuerda que debo continuar haciendo el trabajo interior y participar con A.A. como un todo. 
sin. 
¡Este último mes ha estado lleno de reuniones, conferencias, llamadas telefónicas, correos electrónicos y oraciones! 
A medida que avanzamos hacia este próximo año, he estado en conversaciones con nuestro Delegado Ben N. sobre el Pre- 
Conferencia Proceso de la Agenda de la SGC. Hemos discutido mucho sobre el año pasado y cómo podemos ser más 
efectivo y relevante en este año. 
Asistiré al Taller del Comité Permanente en Walla Walla, Washington, este próximo fin de semana 
y esperamos escuchar el mensaje de "Unidad a través del servicio". 
Actualmente estoy trabajando en la agenda para nuestro próximo Trimestral de Área de enero de 2023 en Wenatchee WA. 
Estoy disponible para discutir las mociones propuestas y cualquier idea o sugerencia adicional para los temas que se van a 
incluido en el orden del día de esa reunión. 
Para concluir, les deseo a todos unas vacaciones pacíficas y felices en el mes venidero y que las bendiciones puedan 
¡Esté con usted y sus seres queridos siempre! 
¡Es un privilegio y un honor servir al Área 92! 
Benjamin G. / Presidente de Área / Panel 72 

 
Presidente Suplente de Área 
 
Hola Área 92 desde una Montana muy nevada, 

Es difícil creer que enero está a la vuelta de la esquina y nos reuniremos para nuestra primera reunión híbrida "oficial" en Wenatchee, si aún no ha 
enviado sus inscripciones en línea o en persona, hágalo lo antes posible, esto realmente ayuda a los distritos anfitriones a poder proporcionar a todos,  
Y con las vacaciones acercándose rápidamente, sabemos lo ocupados que están todos, ¡así que no lo olvides y envíalo por correo hoy! La Pre-
Conferencia de abril está siendo organizada por el Distrito 7 en LC Valley y luego en Pasco para el Trimestral de julio organizado por el Distrito 24 y 

terminaremos el  año en el Área de Spokane organizado por el Distrito 2. 

Tenga en cuenta que aceptaremos ofertas para la Asamblea de Inventario de octubre de 2024 y el Trimestral de enero de 2024, así que hable con sus 
Distritos y Grupos, nos encantaría visitar su ciudad ... 

Sigo siendo parte del Comité de Tecnología, ya que hemos descubierto que la posición de Alt Chair desempeña un papel vital para ayudar a coordinar 
con los distritos anfitriones y el Comité de Tecnología, así como ayuda a comunicarse con nuestro anfitrión de zoom y con los participantes en línea 
durante nuestras Asambleas y Trimestrales del Área 92. Todavía no entiendo el lenguaje "techie ", pero ciertamente estoy aprendiendo mucho.  

Me gustaría desearles todo lo mejor de la temporada, que sus hogares estén llenos de amor y risas y maravillosos recuerdos para compartir toda la vida. 

¡Gracias por su servicio y por mantenerme sobrio otros 24! 

En amor y servicio, 

Lisa G., Presidenta alternativa 

Tesorero de Área 
 
Esperanza, coraje y fe.  Esta temporada navideña siempre es una buena manera de comenzar un nuevo año.  Este año para mí ha sido una gran 
experiencia de aprendizaje. He crecido, pero sobre todo, he crecido desde dentro.  No siempre he sido capaz de poner en práctica principios versus 
personalidades.  Lo que un seguir aprendiendo es hacer una pausa para pensar antes de hablar, y dejar que mi trabajo hable por sí mismo. 
 
Entonces, lo que ha estado sucediendo en el mundo del tesorero.  Nos estamos preparando para una auditoría.  He enviado inscripciones para el 
Trimestral de enero en Wenatchee para el cuerpo electo y los presidentes designados.  También he estado haciendo reservas de hotel.  He 
comprobado la información del seguro para la posible nueva ubicación de los archivos.  Me reuniré con el comité de Prometidos el lunes 6de 
diciembre.  También estaré reuniéndome con el órgano electo el segundo lunes. 
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Estoy haciendo arreglos para compartir el automóvil para el taller del Comité Permanente el 10 de diciembre en College Place.  Los talleres del comité 
permanente son uno de los eventos favoritos para asistir.  Son gratis sin necesidad de registro, comida con amigos.    Siempre me voy aprendiendo 
algo que no sabía, así que es una victoria para mí.  Espero encontrarte allí. 
 
El saldo final de octubre fue de $32,236.58 
El saldo final de noviembre fue de $31,134.33 
 
Gastos totales para octubre $9780.98 
Gastos totales de noviembre $2,189.81 
 
Si tiene alguna pregunta, no dude en ponerse en contacto conmigo.  Estoy disponible por teléfono o correo electrónico. 
509-936-1045 
Treasurer@area92aa.org 
 
Espero que todos tengan una temporada navideña saludable y alegre. 
 
Amor Fran Lyngstad 
 
Tesorero Suplente de Área 
 

Saludos al cuerpo 

¡Feliz Día de Acción de Gracias tardía – Feliz Navidad – Feliz Año Nuevo – Felices Fiestas, y / o Felices celebraciones que todos ustedes puedan 
observar al final del año! 

Seamos todos conscientes de las necesidades de los demás durante este tiempo y con especial consideración para nuestros miembros que se unirán a 
nosotros nuevamente en enero. 

Tengo la tarea de ayudar a reunir un comité de auditoría para nuestra auditoría anual.  Entiendo que esto solo se ha hecho una vez (o tal vez dos veces) 

antes y de manera justa,  recientemente,  y  que las pautas podrían necesitar alguna aclaración sobre la composición específica del equipo y los 
procedimientos, etc.  Este será un esfuerzo paralelo de la auditoría de este año, así como de la auditoría en sí. 

Este es un esfuerzo de colaboración continuo en curso mientras escribo esto que involucra a hasta diez o más ex siervos de Área, incluyendo al menos 
un Delegado anterior y un Tesorero anterior.  El comité elegirá un día para lograr todo lo que se requiere, con la intención de completar el proceso en 
un día para ayudar a minimizar el tiempo y el viaje para todos. 

He mencionado que yo y el presidente de correcciones, Marc Mc,  asistiríamos a la Conferencia Nacional de Correcciones (NCC) en Schaumberg, 
Illinois, el mes pasado.  Abarrotamos mucho en 3 días, tanto diversión como trabajo.  Fue muy satisfactorio presenciar la comunión en acción allí entre 

los otros sirvientes de botas en el terreno de todo Estados Unidos y Canadá.  Además,  nunca había estado en Chicago, así que tenía mucho que ver y 
Marc me ayudó a satisfacer mi curiosidad con un par de viajes fantásticos. 

Se están llevando a cabo discusiones y planificación para afectar nuestra migración a una posible instalación de archivos nueva y mejorada en Hayden 
Lake Idaho, cuyos detalles se están resolviendo mientras escribo esto.  Si bien es probable que aún falten unos meses para fructificar, soy optimista y 
estoy emocionado de que nuestros Archivos ocupen sus nuevas excavaciones. 

Gracias a todos por vuestras aportaciones. 

Total de contribuciones de noviembre $ 3,503.17 

En Amor y Servicio, Bryan B, Alt-Tesorero 
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Distritos TOTAL 

Distrito 02 Spokane (S. of River) 25.10 

Grupo South Hill Noon - 000076023 54.90 

Unidad (Spokane) - 000017432 20.00 

Distrito Total 02 Spokane (S. of River) 100.00 

Distrito 03 Spokane (N. of River to Wellesley)Damas agradecidas - 000108038 
75.00 

SOS - 697391 30.00 

Distrito Total 03 Spokane (N. de River a Wellesley) 105.00 

Distrito 04 Tri Cities, KennewickRichland Fellowship - 000057246 
400.00 

Distrito Total 04 Tri Cities, Kennewick 400.00 

Distrito 05Un día a la vez - 000043327 
134.64 

Total Distrito 05 134.64 

Distrito 06Todo el amor con leche - 379519 
33.00 

Total Distrito 06 33.00 

Distrito 07E.R. Grupo - 000103392 
250.00 

Grupo Stoddard 75.00 

Total Distrito 07 325.00 

Grupo Distrito 085-15 - 168327 
127.50 

Alivio diario ll - 000100886 32.85 

Lo primero es lo primero CDA - 000104533 10.00 

Capilla de Fort Sherman - 000104904 60.00 

Jóvenes en años - 000240671 70.00 

Total Distrito 08 300.35 

Distrito 09Grupo de Early Birds - 000102425 
18.10 

Total Distrito 09 18.10 

Grupo del domingo por la mañana del Distrito 10 - 000083949 
60.00 

Total Distrito 10 60.00 

Distrito 12Grupo Methow Valley - 000021107 
210.00 

Grupo Nuevos Comienzos - 000031098 30.00 

Total Distrito 12 240.00 

Distrito 13Happy Hour - 608627 
150.00 
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Millwood Madames - 000023159 10.00 

Grupo de Mujeres de Monday Valley - 000018801 10.00 

Valle Mediodía - 18742 200.00 

Total Distrito 13 370.00 

Distrito 15Principiantes de Saturday Nite - 000064674 
50.00 

Total Distrito 15 50.00 

Grupo en línea Welcome Home del Distrito 17AA - 
96.12 

Madrugador - 000029681 79.13 

Total Distrito 17 175.25 

Grupo de la Mañana del Distrito 19 - 000102479 
225.00 

Total Distrito 19 225.00 

Cambio de Distrito 20Chance 4 - 000098688 
25.00 

Grupo High Noon - 173421 250.00 

Total Distrito 20 275.00 

Distrito 22B.Y.O.B. - 000094169 
54.00 

Happy Hour de Moscú - 000027209 49.77 

Grupo Nueva Libertad - 000032308 30.00 

Total Distrito 22 133.77 

Distrito 23Un día a la vez - 000043337 
150.00 

Total Distrito 23 150.00 

Distrito 24Grupo 12 - 618027 
10.00 

Total Distrito 24 10.00 

Grupo Early Birds - 102424 350.00 

Eugenio A. 48.06 

TOTAL $ 3.503,17 

 

Por favor, envíe todas las contribuciones a: 
Área Este del Estado de Washington 92 
1314 S. Grand Blvd. Suite 2, Box #103 

Spokane, WA 99202-1174 
O 

PayPal 
(Accedido desde nuestro sitio web Area92aa.org) 
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Por favor, incluya su nombre de grupo, número de identificación de grupo y distrito #  en la(s) contribución(es) para asegurarme de dar el crédito 
adecuado a los grupos contribuyentes o, si se trata de una contribución personal, indique  "personal"  en la línea de memorando.  Las contribuciones 
también se pueden hacer en el sitio web de AREA 92 por PayPal. Está configurado para generar toda la información personal / grupal. Si utiliza 
PayPal, por favor complete con su información. 
  
POR FAVOR agregue el nombre de su grupo y / o distrito a su línea de memorándum o ponga una nota en el sobre.  El próximo Tesorero Suplente 
necesitará esta información para que su transición sea lo más fluida posible.  Muchas gracias por su apoyo. 
  
YIS 
Bryan B. 
Area 92 Alt-Tesorero 
alt-treasurer@area92aa.org 
Presidente del Comité de Finanzas 
 
Secretario de Área – sin informe 
 
Presidente de Archivos de Área 
 
Hola Área 92, 
 
Durante el último mes, el comité directivo del Archivo ha estado negociando un contrato de arrendamiento con una empresa de administración de 
propiedades para un sitio de repositorio en Hayden Lake, ID.  Esperemos que logremos esto pronto para que podamos avanzar.  Todavía hay algo 
de trabajo por hacer para preparar el sitio antes de que podamos mover los archivos. 
 
Estoy planeando asistir al Taller del Comité Permanente el sábado 10 de diciembre a través de Zoom. 
 
Feliz Navidad 
 
Valerie D. 
 
WSEA 92 Presidente de Archivos 

 
 
Archivero de Área  
 
Hola a todos, 
 
¡Espero que todos hayan tenido un hermoso Día de Acción de Gracias! 
 
Ha sido un mes un poco lento. Estamos en el proceso de negociar un contrato de alquiler para el nuevo repositorio y, por supuesto, está tardando 
un poco más de lo previsto.  Queremos asegurarnos absolutamente de que estaremos protegidos en todos los sentidos antes de aceptarlo. No nos 
mudaremos para fin de año, sino que esperamos algún momento en enero o principios de febrero.  
 
Tuve que posponer mi Grupo de Trabajo de Archivos debido a que las temperaturas eran muy bajas.  Es casi imposible trabajar en las unidades de 
almacenamiento durante mucho tiempo a temperaturas de congelación debido a la falta de electricidad.  Pero debemos preparar los archivos para 
movernos, así que saldré el 10 de diciembre con algunos voluntarios valientes. Vamos a hacer un plan sobre cómo organizarnos para asegurarnos de 
que todo esté contabilizado. Estoy muy ansioso por nuestro nuevo espacio donde habrá calor y electricidad que acomodará a más voluntarios y 
condiciones apropiadas para nuestra colección. 
 
También vamos a pedir al Área 92 donaciones de cosas que vamos a necesitar para el nuevo Repositorio.  Algunas cosas que vamos a buscar son 
mesas, sillas de oficina, estanterías, muebles de oficina, un cortador de papel y una caja fuerte. Sé que habrá muchas otras cosas, pero si tiene alguna 
de estas cosas y está dispuesto a separarse de ellas, envíeme un correo electrónico a mí o a cualquier persona del Comité Directivo del Archivo. 
También vamos a necesitar electrónica. Ya se han donado 2 computadoras portátiles. 
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¡Espero que todos tengan una Feliz Navidad y un Año Nuevo seguro y sobrio! 
 
Atentamente en servicio, 
 
Lisa D. 
WSEA 92 Archivista 

 
 
 Presidente de Correccionales de Área 

Hola a todos,  

Recordatorio para todos en el Área 92; Enfoque de las correcciones  para el Panel 72: 

Conéctese, informe, establezca contactos y sirva todos los niveles de correcciones 

 

Acabo de regresar de la Quinta Conferencia Anual de Correcciones de AA en Chicago, IL.  ¡Fue increíble! Súper agradecido de asistir y me 

siento honrado de haber representado al Área 92 entre todos los voluntarios y compañeros de viaje mientras caminamos por el Camino del Destino 

Feliz trayendo correspondencia, literatura y reuniones a los encarcelados. Tomé un montón de notas y tengo mucha información para compartir en 

nuestros diferentes eventos durante el próximo año. Mis principales noticias tienen que ver con el contenido digital que se entrega directamente a 

las manos de nuestros miembros internos a través de los servicios digitales de JPay utilizados en las instituciones de Washington / Idaho. El personal 

principal de Grapevine y GSO Corrections nos informó que todo el contenido digital está disponible sin cargo para las tabletas correccionales. Por lo 

tanto, si una persona tiene una tableta, ¡hay literatura de AA disponible sin cargo!  ¡Proporcionaré más información más adelante e informaré al 

Área de las próximas señales para obtener más oportunidades de hacer llegar el mensaje de Alcohólicos Anónimos a nuestros Miembros Internos! 

Esperamos ver a la mayoría de ustedes, ya sea en línea o en persona, en nuestro próximo Taller del Comité Permanente ... por favor, vengan 

con algunas preguntas en mente, ya que estamos haciendo un taller estilo panel con todos los Presidentes del Comité Permanente compartiendo 

algunas de sus experiencias con el puesto y cómo compartir los puntos de contacto de unidad y servicio en nuestras actividades. ¡Esperamos ver a 

muchos de ustedes! 

Las reuniones en persona en las prisiones van bien y parece que tenemos cobertura para la mayoría de las principales instituciones para 

adultos. Sé que la víspera de Navidad está cubierta en WSP, que será un buen día para tener una reunión mientras estás dentro. Parece que tenemos 

voluntarios para cubrir las reuniones pero, como siempre, damos la bienvenida a voluntarios para que se unan a nosotros tomando reuniones en el 

interior. Si está interesado, póngase en contacto conmigo en corrections@area92aa.org. Por favor, dígame quién es, dónde se encuentra (Distrito) y 

los datos de contacto para que podamos hablar más sobre esta increíble oportunidad de servicio. 

Nos vemos a todos mientras caminamos por el camino del destino feliz 

Los amo a todos y agradecidos / honrados de servir ... Marc Mc. 
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Presidente del CPC de Área 
 
Área Cátedra de Vid y Literatura 
 
Editor de Boletines de Área 
 
Saludos a todos, 
 
Todo está bien en la tierra del boletín. Estaba planeando asistir al Taller del Comité Permanente en College Place en persona, pero sé que elegí 
hacer Zoom en su lugar. No tiene sentido estar en la carretera si no tienes que hacerlo y debido a Zoom, ¡yo tampoco tengo! 

 
 Cátedra de Información Pública del Área 
 
Hola a todos 
Espero que todos hayan tenido un buen Día de Acción de Gracias.  No estoy muy seguro de lo que estoy haciendo, pero espero que algo de eso se 
aclare este fin de semana, pero estoy aquí y emocionado de comenzar a hacer algún servicio para ustedes. 
 
Thank que  
Ricky L. 
P.I. Presidente 
 

 
Area Technology Chair 
 
El Comité de Tecnología se reúne cada dos semanas. 
 
Estamos en el proceso de crear las mejores formas de financiar el Comité de Tecnología para proporcionar los servicios a los miembros de AA. 
 
Todavía hay un problema con DCM tratando de eliminar reuniones en nuestro sitio web.  Estamos trabajando con nuestro proveedor web para 
resolver este problema.  Los DCM pueden poner las reuniones en modo "borrador" en lugar de "publicado" por ahora.  Esto hará que la reunión no 
se muestre en nuestro sitio web o en la aplicación de guía de reuniones. 
 
¡Quiero expresar mi agradecimiento por la oportunidad de servir con este talentoso grupo en nuestro comité de tecnología! 
 
Gracias por la oportunidad de servir, 
Dan Maher 
Presidente del Comité de Tecnología 
technology@area92aa.org 
 
 
Unasilla de tratamiento rea 
 
La mayoría de mis actividades de noviembre han estado relacionadas con la preparación para el Taller del Comité Permanente (SCW) del 10 de 
diciembre de 2022 en College Place, WA. ¡Espero verte allí! 

Pedí literatura relacionada con llevar el mensaje a las instalaciones de tratamiento de la Oficina de Servicios Generales. Dividí la literatura en paquetes 
para cada uno de los 20 distritos no lingüísticos, 4 distritos lingüísticos y para centros de tratamiento residencial y espero distribuirlos en el Taller del 
Comité Permanente. Me puse en contacto con nuestro presidente de traducciones Johnny y le pregunté si podía averiguar si a los 4 distritos lingüísticos 
les gustaría que la literatura española se enviara con los Centros de Tratamiento o si querían distribuirla ellos mismos. Como nadie me había respondido, 
separé la literatura española y la llevaré a los 4 distritos lingüísticos. 
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Solicité aportes de los elegidos del Área, designados, delegados anteriores, DCM y Alt-DCM para preguntas relacionadas con el tema del taller, 
"Unidad a través del servicio para llevar el mensaje". Seleccionaremos preguntas para que los Presidentes de los Comités respondan en el SCW. 

Discutimos el folleto P-27 "Alcohólicos Anónimos en Entornos de Tratamiento" como una guía para que los Comités de Tratamiento de Distrito los 
usen como material de referencia antes de entrar en un entorno de tratamiento. Este es un excelente recurso para que los A.A. cooperen sin afiliarse a 
los Centros de Tratamiento. 

Michael O. 
Cátedra de Tratamiento/Accesibilidad, 
Área 92, Panel 72 

 
 
Cátedra de Traducción de Área 
 
Comité de Finanzas 
 
Comité del sitio web 
 
Comité Híbrido Ad-hock 
 
Desde el boletín de noviembre, hemos hecho dos cosas: 
 
1. De acuerdo con nuestro alcance, revisamos las secciones 2.0, 2.1, 2.2, 2.3 y 3.0 del Manual del Área 92 línea por línea y descubrimos qué era 
necesario cambiar para facilitar la implementación de la aprobación de la moción sobre el formato híbrido para las Asambleas de Área, Trimestrales 
y Talleres del Comité Permanente. Descubrimos que la mayor parte de lo que necesitaba ser cambiado era una limpieza básica que podía ser realizada 
por el Comité del Manual mientras trabajan en mociones aprobadas. Enviaremos nuestras sugerencias al Comité del Manual. 
 
2. Un artículo necesita una moción porque cambia una fecha límite. Preparamos una moción con respecto a cuándo se deben presentar los 
movimientos de piso en las Asambleas de Área y Trimestrales. La Sección 2.0 dice que deben presentarse antes del mediodía del sábado, pero los 
sirvientes responsables de la comunicación deben tener tiempo para hacer llegar las mociones a los que asisten en línea al mismo tiempo. 
Presentaremos esa moción al Quarterly en enero. 
 
Varias personas han tenido que renunciar al comité por varias razones. Si alguien está interesado en participar, ¡por favor hágalo! Todavía tenemos 
algo de trabajo por hacer antes de haber completado nuestro alcance de trabajo. Entiendo que ha habido algunas preguntas sobre nuestro alcance 
y procedimiento. Las partes interrogantes están particularmente invitadas a unirse a nosotros en este trabajo de servicio. 
 
Necesitamos revisar los folletos de How-to-Host para ver qué se debe cambiar para implementar el formato híbrido. Analizaremos las 
responsabilidades del anfitrión y la participación / responsabilidades del Comité Técnico en términos generales. Las cosas técnicas las dejamos al 
Comité Técnico. Este proyecto incluirá necesariamente la participación del Comité Técnico. 
 
También necesitamos recopilar información sobre el registro para que los participantes en línea se presenten en forma de informe al Área. Esto será 
llamadas telefónicas e investigación en línea. Una vez que recibamos la información, la pondremos en forma de informe para que el Área pueda 
llegar a una conciencia grupal informada. 
 
Nos reunimos en línea de 5:30-6:30pm el primer y tercer martes del mes. 
 
Por favor, póngase en contacto conmigo en dcm2@area92aa.org o al 509-27905640. 
 
Registrador de Área 

¡Los GSRS entrantes conectan a su grupo! 



 

 

 

 

 

12 | P á g i n a  
 

Boletín del Área 92 

¿Está actualizada la información de su grupo?  Tómese cinco minutos para completar este  formulario: https://forms.gle/QpmDbGzhxzYzYJSP8 y  
aproveche los servicios de GSO: GSR Kit, Box 459, (noticias trimestrales y notas de GSO), informes de contribuciones, anuncios importantes y más.   
 
Dianna M - WSEA 92 Panel Suplente/Registrador 70 
alt-delegat@area92aa.org 
 

 

Informes de distrito y DCM 
 

Distrito 2 

Tuvimos 12 personas en la última reunión, ocho GSR, tres sirvientes de distrito y un invitado. 
Dos grupos dijeron que patrocinaron a personas para el Banquete de Gratitud de la Oficina Central. Otro grupo anunció su intención de organizar el 
All-District Potluck. (¡Vamos distritos de Spokane!) ¡Un grupo informó sobre su inventario grupal celebrado en la yurta de un miembro! 
 
Sunlight of the Spirit llevará a cabo su cena espiritual anual el 9 de diciembre en la Iglesia del Nazareno 338 Betz Rd en Cheney. Las puertas abren a 
las 4, la cena a las 5 y el orador Chuck H. a las 6 pm. Jamón y pavo proporcionados, traer guarniciones y postres. 
 
Nuestro Presidente de Correcciones explicó el Servicio de Correspondencia Correccional y el programa Puente Correccional. ¡Gracias, Dale!  Nuestra 
silla de tratamiento recibió una llamada de Crosswalk buscando una reunión allí. ¡Genial, Mel! Oleta se dirige a una reunión en la sala de Psiquiatría 
del Sagrado Corazón. ¡Gracias, Oleta! 
 
El Distrito 2 tiene dos nuevas reuniones: One Day at a Time South los miércoles a las 10 am en Clare View Senior Residential Center 4827 S Palouse 
Hwy (Spokane) en el edificio principal, y 164 Book Study a las 6:00 pm los miércoles en Carl Maxey Center 3115 E 5 th (Spokane), una reunión amistosa 
de BIPOC. 
 
¡Elegimos un Alt-DCM! Bienvenida Susan N. Ahora es oficial. 
 
¡Sigue rockeando! 
Rainey 
 

Distrito 3 

El Distrito 3 se reúne el segundo martes de cada mes a las 6:30 pm en el Corbin Senior Activity Center en Spokane. Nuestro territorio cubre el centro 
norte de Spokane, luego al oeste en la autopista 2 a Wilbur y al suroeste a Lind en la autopista 395. 
 
Hemos estado trabajando en la actualización de nuestro manual. El mes pasado se distribuyeron copias impresas. El debate sobre el primer borrador se 
examinará en nuestra próxima reunión. 
 
Los comités permanentes actuales son Archivos, Vid / literatura, Tratamiento, Correcciones, Actividades sociales y 
CPC/PI. CPC/PI es el único puesto vacante. 
 
Los proyectos incluyen: 
+Organizando el Alkathon's de Navidad y Año Nuevo. 
+ La Conferencia de Jóvenes en Washington en AA (WSCYPAA) está haciendo grandes cosas a nivel estatal. Su GSL asiste regularmente a nuestras 
reuniones de distrito. 
 
Nuestra próxima reunión es el 13 de diciembre de 2022. 
 
Tuyo en servicio, 
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Larry E, DCM 3 
 

Distrito 4 

Distrito 5 

Saludos desde el Distrito 5 cubierto de nieve.  Noviembre nos dio mucho por lo que estar agradecidos.  Por primera vez en tres años, el Distrito 5 
organizó su Banquete de Gratitud el 19 de noviembre.  El fabuloso comité de muchos dirigido por Kim S. y Marti B. organizó uno de los eventos más 
festivos en el Valle de Wenatchee que Alcohólicos Anónimos ha disfrutado en años.  Se cuidó hasta el último detalle, hasta las finas pancartas que 
etiquetaban la cena, los postres, las cestas de la rifa, etc.  Hablando de cestas de rifa; Los grupos domésticos en el Distrito y más allá donaron 27 
canastas para ser rifadas y, además de eso, un afortunado asistente se fue con un centavo de la rifa 50/50.  Y finalmente, la guinda del pastel fueron 
los dos oradores invitados, Mike G, fue el orador de Al Anon y Dolores E la oradora de AA.  Ambos fueron oradores conmovedores y encantadores.  No 
puedo esperar al próximo año. 
 
Cada mes, un grupo local diferente en el Distrito 5 organiza una comida de cumpleaños con cupcakes y monedas para las personas de cumpleaños 
de AA en el Duncan Rd Fellowship Hall.  La ocasión festiva se lleva a cabo el último sábado con una hora social que comienza a las 4:00, cena a las 
5:00 y monedas y cupcakes para los destinatarios del cumpleaños después de la cena.  Noviembre fue el anfitrión del Grupo Cashmere (mi grupo de 
origen).  Nuestro presidente de Actividades del Distrito hizo sopa de almejas con almejas que él mismo atrapó en Westport e hicimos pan de maíz 
para acompañarlo. 
 
La próxima comida de cumpleaños será el 31 de diciembre, víspera de Año Nuevo y será una recaudación de fondos / fiesta de Nochevieja para 
Duncan Hall para recaudar dinero para comprar nuevas ventanas para el edificio.  ¡Se servirá pizza y se tocará nuestra propia Regla 62! ¡Es una noche 
de micrófono abierto, amateur!  Traiga su instrumento musical o su voz, traiga juegos, traiga sus zapatos de baile y traiga bocadillos. ¡¡La fiesta está 
en marcha!! 
 
El Distrito 5 también será el anfitrión del Área 92 Trimestral de Enero en el Centro de Conferencias McGuire en Wenatchee Valley College el 20 y 21 
de enero.  ¡Obtenga su registro en Area92aa.org y regístrese ahora! 
 
El Distrito 5 celebra su reunión de negocios mensual regular el primer martes del mes a las 7:00 PM en Duncan Road Fellowship Hall, 2123 Duncan 
Road, Wenatchee. Representamos a 23 grupos. Las reuniones son todas en persona ahora con solo una reunión en línea muy popular y concurrida 
el domingo por la mañana.  Parece que el Distrito 5 ha vuelto a lo que me gusta pensar que es normal, ¡y por eso estoy agradecido!  Siempre hay 
mucho por lo que estar agradecido.... 
 
Presentado respetuosamente, 
 
Carole N 
DCM 
DISTRITO 5 ÁREA 92 
DCM5@area92aa.org 
 

Distrito 6 

Distrito 7 

Distrito 8 

Distrito 9 
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Hola a todos en el Área 92 desde el nevado y frío Walla Walla/College Place.  He oído que hace frío y nieve a nuestro alrededor.  Sé que estoy 
agradecido por un hogar cálido y agradable ya que la temperatura se mantiene en los 20 grados durante la mayor parte del día. ¡BRRRRRR! 
 
Hablando de gratitud, tuvimos un maravilloso banquete de gratitud el 12 de noviembre con cerca de 100 personas presentes. Estábamos muy 
contentos de que muchos miembros de Al-Anon se unieran a nosotros. Hubo 3 oradores, rifas, premios, música, toneladas de comida y muchas 
risas.  Me gustaría agradecer a Ted C (orador de AA), Tanya C (orador de AA) y Joe W (orador de Al Anon) por compartir sus historias de recuperación 
con nosotros. 
 
Gracias a Rick C, nuestro presidente de actividades, por todo su arduo trabajo en este evento. Jen F hizo un gran trabajo como MC junto con Megan 
F. 
 
Gracias al grupo Women's Monday Night AA por decorar y hacer que el lugar se vea hermoso. 
 
Por último, pero no menos importante, gracias a todos los voluntarios que organizaron, limpiaron, sirvieron, donaron y ayudaron a hacer de este uno 
de los mejores banquetes de gratitud a los que he asistido. 
 
Pude asistir a la reunión mensual del Comité Permanente junto con el Alt DCM Richard B. para repasar los planes para el próximo Taller del Comité 
Permanente del 10 de diciembre.  Nosotros, como Distrito, esperamos un gran evento dirigido por Michael O., el Presidente de Tratamiento del 
Área. Invitamos a todos a asistir para escuchar a nuestros dedicados miembros de Jefes de Área sobre cómo están trabajando juntos en Unity Through 
Service.  Se llevará a cabo en el SonBridge Center en College Place, WA 1200 SE 12th Street de 10-3. Para aclarar, por favor traiga su guarnición 
favorita para compartir y le proporcionaremos los espaguetis y bebidas.  
 
Espero que todos estén teniendo una maravillosa temporada navideña hasta ahora!!! 
 
Judy Mc 
DCM 
 

Distrito 10 

El Distrito 10 desea celebrar a los siguientes miembrosPeggy 38 añosPaul 11 añosScott 9 mesesJohn 37 añosNathan 6 mesesAl 34 añosPat 2 
añosVicki 35 años. 
 
Cody L. 

Distrito 11 

Distrito 12 

¡Saludos de temporada desde el Distrito 12! Diciembre, se siente muy frío aquí. Parece un buen momento para compartir algo de historia de AA del 
Distrito 12, mientras se calienta junto a la vieja estufa de leña. Wauconda recientemente reabrió sus puertas nuevamente debido a los cierres 
relacionados con la pandemia. Escuchemos a Steve y Sarah del narrador mientras comparten sus experiencias sobre el Wauconda Candlelight 
Group.~Hi Area 92Este es un buen momento para volver a visitar la historia de la reunión Wauconda Candlelight porque este año cumplió treinta 
años. Hace treinta años, vivía en Wauconda y asistía a varias escuelas del área. Cuando llegué a casa, no podía enfrentarme a viajar otras 
veinticinco millas o más para una reunión. Otro miembro, Roe D. y yo decidimos comenzar una reunión en Wauconda. Comenzamos a reunirnos en 
la cafetería y planeamos comprar un divisor de habitaciones para un poco de privacidad. También comencé a encender velas en las mesas porque 
en ese momento todavía se podía fumar en los restaurantes, y eso ayudaba a alejar el humo. Una de nuestras nuevas miembros, Sara K., dijo que 
tenía una llave para la iglesia de la comunidad, y que consultaría con ellos sobre nuestra reunión allí. El único requisito que tenían para nosotros 
era que fumar tenía que ser afuera. En aquel entonces teníamos mucho apoyo para nuestras reuniones de coches llenos de canadienses que venían 
y asistían con nosotros. Entonces, en nuestra reunión de negocios para determinar con qué área queríamos asociarnos, la mayoría de los recién 
llegados decidieron ser parte del área de BC / Yukon debido a sus amigos en Canadá. Tomó muchos años cambiar eso y hacer que la reunión de 
Wauconda se convirtiera en parte del Área 72 y luego del Área 92. Mary M. fue nuestra primera GSR y pronto descubrió cuán grande es el área de 
BC / Yukon. Además, si tenía un DUI en los Estados Unidos, se consideraba un delito grave en Canadá, por lo que no podía cruzar la frontera. Eso 



 

 

 

 

 

15 | P á g i n a  
 

Boletín del Área 92 

eliminó a la mitad de nuestra membresía allí mismo. Hemos tenido un largo descanso de Covid, pero ahora volvemos a reunirnos un poco antes a 
las 3 PM. El fin....y apenas comienza. Un día at a time. ~~Diciembre 2022 ¡Cumpleaños! Sarah B. 41 añosSteve B. 33 añosJohn B. 12 añosJacqueline 
C. 9 años. Suscripciones a . Un regalo que marca la diferencia. 
 
 Paz~Jacqueline CArea92 DCM Distrito 12 
 
 
 
Distrito 13 
 
Feliz Navidad del Distrito 13. 
 
Todo está bien y nuestro Distrito está prosperando. Tenemos reuniones periódicas de Potluck / Oradores, busque los folletos. Este mes, el día 10, el 
próximo sábado, The Best Meeting on the Planet tendrá su reunión de cena de oradores de aniversario, vea el folleto adjunto. Espero verte allí. 
También hay Alkathon's en Navidad y Año Nuevo. Póngase en contacto con el club Alano para obtener más información. 
 
Que tengas unas vacaciones maravillosas, 
Jamie Kane Distrito 13 DCM 

 
Distrito 14 
 
Octubre y noviembre fueron meses ocupados.  Tuvimos nuestra reunión de distrito antes de la Asamblea de octubre en Richland WA.  Los GSR 
compartieron sus aportes sobre las mociones Híbrida y de Archivos, y desarrollamos nuestros aportes para la sesión de Inventario de Área.  Sentí que 
la Asamblea fue productiva, con un buen intercambio, discusiones y gestión del proceso de moción hasta su finalización.  Cuanto más nos 
comunicamos y compartimos, más nos entendemos y cómo trabajamos juntos para llevar el mensaje a aquellos que aún sufren. 
 
Nuestro comité de Third Legacy celebró un taller de patrocinio en Sandpoint durante noviembre.  El objetivo era que los patrocinadores y 
patrocinadores compartieran sus experiencias en el trabajo de los Pasos y las Tradiciones.  La asistencia fue baja, pero el taller es un paso adelante 
en el desarrollo de una cultura de servicio en la relación patrocinador/patrocinador.  Para aquellos de nosotros involucrados en el trabajo de servicio 
a nivel de distrito y área, comenzó con la orientación y el aliento de un patrocinador. 
 
En nuestra reunión de distrito de noviembre se presentaron dos mociones.  Inmediatamente después de que el área aprobara el formato híbrido 
para reuniones de negocios, presenté una moción para oficializar las reuniones de distrito híbrido.  Hemos estado haciendo reuniones híbridas, pero 
para continuar, el distrito debe pagar para que la licencia sea autosuficiente.  Además, necesitamos una cámara con micrófono para ayudar a mejorar 
la experiencia del participante en línea.  La segunda moción es aprobar un presupuesto financiero y un proceso de pronóstico para el distrito.  Si bien 
el distrito proporciona un informe mensual del tesorero sobre el estado financiero del mes pasado, no tenemos un presupuesto oficial para guiarnos 
sobre los gastos y los flujos de efectivo.  Un presupuesto nos proporcionaría un plan anual, y el pronóstico nos ayudaría a administrar el gasto a 
medida que avanza el año.  Ambas mociones han sido remitidas a los grupos y las votaremos en la reunión de distrito de diciembre. 
 
Andy C, Distrito 14 DCM 
 
Distrito 15 

Distrito 16 
Distrito 17 
Distrito 18 
Distrito 19 
Distrito 20 
 
Hola desde el Distrito 20 
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 Nos reunimos el 3er lunes del mes en el Club Yakima Alano a las 6PM. Este mes discutimos cómo involucrarse con el periódico y el 
registrador y la importancia de hacerlo. También discutimos nuestra próxima escuela GSR que se llevará a cabo el 28 de enero de 2023, de 10 a.m. a 2 

p.m. La escuela GSR será organizada por los Distritos 20, 10  y 6 y está abierta a cualquier persona interesada en asistir. Hubo tantos eventos increíbles 
que ocurrieron en el valle y sus alrededores este mes, incluidos los banquetes de gratitud y los eventos de oradores. Ha habido más interés con el 
voluntariado a nivel de distrito y la participación en reuniones es uno de los aumentos. Esperamos que todos tengan un buen diciembre y se mantengan 
seguros para las vacaciones.  
Gracias 
Kolten, DCM Distrito 20 
  
Distrito 21 
Distrito 22 
Distrito 23 
Distrito 24 
 
¡Saludos a todos en el Área 92! 

Recibe un cordial saludo y un abrazo del Distrito 24. Noviembre fue un mes fabuloso de servicio y compartir con otros distritos, y nuestro taller de 
Tradiciones en honor al Dr. Bob. Los grupos respondieron con sus GSR y un orador más, todo esto realmente me entusiasmó.  Las próximas actividades 
son el Trimestral en Wenatchee, luego nuestro Taller de Conceptos para celebrar nuestro aniversario del Distrito 24. Y en julio nuestro Trimestral en 
las Tri ciudades. 

Solo tengo un punto de vista, este mes no recibí la información de noviembre. También me gustaría dar las gracias a nuestra intérprete, Virginia. 

Somos conscientes de enviar nuestros $$$ a GSO, nuestra área y nuestros otros servicios. En nuestras manos viviremos la Convención Nacional Hispana 
de A.A. de Estados Unidos y Canadá en Seattle. 

Gracias por permitirme servir para mi Poder Superior y para todos ustedes. 

Atentamente, Distrito 24 
24 horas 
 
Distrito 25 
 
¡Hola Area 92! Saludos del Distrito 25 a la comunidad de A.A. 

Espero que todos hayan disfrutado del Día de Acción de Gracias con su familia y amigos. 

El 13 de noviembre nuestro Distrito celebró su13º aniversario. Nosotros, como conciencia de grupo, expresamos nuestra gratitud a nuestro delegado 
Ben N. por su servicio y a Vicky por su servicio como intérprete.  También gracias a todos los grupos por participar con las Tradiciones y nuestra 
Oficina Intergrupal, el Distrito 21 de Wenatchee y el Distrito 24 de Pasco, todos los que participaron con el intercambio de los Conceptos. El 20 de 
noviembre compartimos sobre la Tradición 9 en el Taller de Tradiciones del Distrito 24. También nos unimos a nuestra oficina del Intergrupo para un 
Taller del Comité de La Viña. Invitados y presentes fueron el próximo comité de la Convención de La Viña de Oregon, Distrito 25, Área 58. El evento 
tendrá lugar del 21 al 23 de julio de 2023. El orador era de Las Vegas y sirvió en el comité anterior de La Viña. El propósito era motivar las inscripciones 
para La Viña y una instrucción sobre cómo escribir su historia para enviarla a La Viña.  En noviembre, como distrito, también visitamos 2 grupos con 
baja membresía.  

Felices 24 horas, 

Toribio N. 
DCM Distrito 25 
 
 
Distrito 26 
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Pautas para el envío de boletines de área 
 
El boletín del Área 92 - Publicado mensualmente 
El Boletín es nuestro principal modo de comunicación en el Área 92 y se basa en las presentaciones de cada uno.  
de nosotros: Nuestros DCM, GSR, funcionarios electos, Presidentes y Delegados Designados, Pasados y Presentes, así como cualquier miembro dentro 
del Área 92.  Geográficamente, el área 92 incluye el este de Washington, el norte de Idaho, el oeste de Montana y Hermiston Oregon. 
Envíos: Cualquier miembro de A.A. puede enviar información, preguntas, informes, ideas o puntos de discusión al Editor.  Todas las presentaciones 
están sujetas a edición de gramática, estructura de oraciones y ortografía.  Las opiniones expresadas en este documento no están respaldadas ni 
aprobadas por A.A. en su conjunto, ni ningún artículo o actividad es publicado por A.A. en su conjunto, excepto cuando la literatura aprobada por la 
Conferencia es citada o protegida por derechos de autor por A.A.W.S. 
 
La fecha límite de presentación es el 5 de cada mes a las 5 p.m. hora estándar del Pacífico.  Cada presentación debe tener aproximadamente 250 
palabras. 
 
Métodos de envío: correo electrónico  a newsletter@area92aa.org o correo postal de EE. UU. a la dirección a continuación 
Boletín del Área 92 
3834 N. Normandy St. 
Spokane, WA 99205 
 
Este es el descargo de responsabilidad y las pautas de envío que se encontrarán en cada boletín mensual de área. 
 
Los cambios incluyen: 
 

 La fecha límite de presentación se ha cambiado del día 10 del mes al 5 del mes. 
 No se aceptarán entradas de Phone Text. 
 La dirección postal ha sido cambiada. 
 Se aceptan todas las formas de correo, US Postal, FEDEX, UPS, DHL, etc. 
 Todas las entradas y folletos deben ser claros y legibles. 
 El envío no garantiza la publicación. 

 
Gracias por su ayuda 
 
¡Atentamente suyo en Servicio! 
 
Doug M.   Editor de Boletines AREA 92 / Panel 72 
 
 
 


