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"La alegría de vivir"
| diciembre 2020 de Panel 70, número 12

Boletín del área 92
declaración de objetivos
Informar directamente "a 
aquellos a quienes sirven"; para 
dar a conocer eventos de AA; 
para ser un foro para compartir y 

Dentro de esta edición

Informes de servidor de 
confianza y DCM 

Artículos destacados

Información sobre envíos de 
boletines

Información de contacto de 
área
Próximos Eventos y Folletos

Saludos área 92!

¡Saludos área 92! El "Alegría de Vivir" es el tema de nuestro paso 12.   Diciembre nos brinda 
las muchas oportunidades de amar, de dar, de servir y de crecer espiritualmente. Sigo 
buscando periodistas, escritores y artistas que podrían estar interesados en enviar artículos 
de largometrajes o  contribuciones para el boletín. Póngase en contacto conmigo si desea 
estar en la lista de correo. Gracias por la oportunidad de ser de servicio!

Benjamin G. Editor de boletines /  WSEA 92 / Panel 70 / AA

Area 92 Envíos de boletines newsletter@area92aa.org  o correo a : 
Boletín de área 92

   212 W Ironwood Drive Suite D.  PMB #212
  Coeur d'Alene, Idaho, 83814

mailto:newsletter@area92aa.org
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Delegado de área

¡El área de deseos 92 una temporada de vacaciones 2020 que está llena de gratitud!

Dados los desafíos actuales a los que se enfrenta la humanidad mundial, confieso luchar un poco antes de elegir el saludo y el 
tema anteriores para el Boletín de diciembre.   Aquí está el porqué. 

La iluminación llegó la noche del 5 de diciembre después de pasar por un foro virtual de las Regiones Del Este de los Estados 
Unidos y Canadá (USCAN).  Un anuncio y folleto sobre este Foro, y el próximo Forode regiones del oeste de USCAN el 19 de 
diciembre, se distribuyó en el área 92 y se publicó en nuestra página de eventos del sitio web en noviembre.  

No es de extrañar, cualquier persona podría registrarse y asistir - gratis.  De hecho, 2036 miembros se registraron por 
adelantado, con la asistencia a la sesión principal que se mantenía muy por encima de 1000.  Aunque la mayoría provenían de 
las Regiones Del Este, había muchos asistentes de las Regiones Occidentales, incluyendo varias de la zona 92.    

El Comité del Programa del Foro colaboró con los Síndicos y delegados para seleccionar temas de paneles y talleres de gran 
interés para los asistentes y reclutaron moderadores y panelistas con experiencia relevante sustancial. Estos participantes 
fueron extraídos de provincias del este de Canadá y de los Estados centrales y orientales de los Estados Unidos.  Los miembros 
clave de las Juntas Corporativas y de la OSSI y el personal de la OSSC aportaron conocimientos e información adicionales.  Es 
importante destacar que se asignó un tiempo sustancial y se utilizó bien para los comentarios y preguntas de los asistentes.  Me 
pareció que cada sesión era pensada e intrigante.  El Grupo de Fideicomisarios del pasado fue profundamente conmovedor.

Como algunos de ustedes saben, los foros regionales normales 2020 en persona habían sido cancelados debido a la pandemia.  
Muchos de nosotros que hemos asistido anteriormente nos quedamos bastante decepcionados de que nuestro Foro de la 
Región del Pacífico fuera uno de ellos. Mientras tanto, la idea de celebrar foros combinados, virtuales y multiregionales, estaba 
siendo sugerida por Sandra W. del personal de la OSG.  La idea fue discutida en las reuniones de la Junta Directiva de la OSSS y 
entre los Síndicos a principios de este verano.  Sandra señaló que hacer esto reflejaría la amonestación del programa AA de que 
"vamos a cualquier longitud".   

¿No debería el lado del servicio AA de nuestro triángulo hacer lo mismo?

Cuando supe de la lógica de Sandra, me pareció convincente y me recordó una de las verdades que escuché repetidas con 
frecuencia por los hombres del Grupo Nueva Avenida Elmwood donde me puse sobrio.  Me impresionaron de que la gratitud no 
es una respuesta emocional causada por las condiciones externas en mi vida, es un estado de ánimo que debo alcanzar dentro 
de mí mismo y elegir.   Para un alcohólico como yo,  "vivir la vida en términos de la vida y no recoger una bebida"  es el 
componente vital de tomar esa decisión.  Los nuevos hombres de Elmwood Ave insistieron en que no importa cuáles sean las 
condiciones que me rodean, sólo importa lo que haga.  Asistí al Foro Regional de la USCAN Oriental, y me llenaron de gratitud.    

así que... Tengo una petición que hacer y un regalo de AA para compartir.  Por favor, navegue al sitio web de aa.org, haga clic 
en el cuadro en el centro superior de la página de destino titulada"Información de los foros regionales"y regístrese a través de 
Eventbrite para el Foro Occidental de USCAN que se celebrará el 19 de diciembrede2020.  No hay costo.  Recibirá credenciales 
de inicio de sesión de zoom y una agenda completa antes del evento.   Luego, inicie sesión y asista el 19 dediciembre.  Los Foros 
están traducidos al inglés, español, francés y ASL. 

Usted experimentará una medida completa del regalo de agradecimiento AA!

Mucho amor

Gary
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Delegado Suplente de área

Saludos WSEA 92 AA Fellowship!!

¡Vaya, un año más tarde y aquí estamos!  Tengo que decir lo que un honor y placer que ha sido servir a Alcohólicos Anónimos y 
nuestra área estos últimos 12 meses.  Experimentar que todos se unan para superar la locura de este año, y atender el negocio 
de Area 92 ha sido un privilegio por el que siempre estaré agradecido.
Ese espíritu seguramente se demostrará este 12 de diciembre cuando los presidentes del Comité Permanente del WSEA 92 
impartan sus servicios vitales.  ¡Ven y únete a ellos!  Involucrarse y apoyar a uno de estos Comités es una maravillosa oportunidad 
de servicio. 
Enero Trimestral y Pre-Conferencia Asamblea están a la vuelta de la esquina ...... La revisión virtual "vuela por el asiento de 
nuestros pantalones" de los temas de la Agenda de la Conferencia de Servicios Generales la primavera pasada realmente dará 
sus frutos para 2021.  Esa experiencia, junto con una posible entrega temprana de la Agenda, debe hacer un evento divertido y 
exitoso.  La "tabla está establecida".  Estoy ansioso por servir una vez más con todos ustedes en la reunión de la conciencia 
colectiva del área 92, ya que ayudamos a preparar a nuestro Delegado para la 71a SGC.

Todavía disponible: La vasta experiencia de nuestros Antiguos Delegados se comparte mientras presentan la Escuela 
GSR de área.  DCMS echa un vistazo a esto en el sitio web del área, asóciate con tus distritos vecinos, y haz clic en 
https://area92aa.org/gsr-calendar/  para programar....esto es bueno cosas!

Una forma de empezar... "Ser un miembro activo en un Comité activo"

Siempre agradecido de servir,  
Ben N - Panel delegado suplente 70

Presidente de área 

Espero que todos tuvieran un feliz y seguro fin de semana de acción de gracias.  El nuestro estaba muy tranquilo con Terry y yo.  
Hemos asado un pollo de 6libras  en lugar de un pavo junto con todos los adornos y, por supuesto, pastel de calabaza.  Asistimos 
a nuestra reunión de grupo hogar el jueves por la noche en Zoom, que siempre es una reunión divertida, ya que nos da la 
oportunidad de estar agradecidos.

He estado asistiendo a las Sesiones de Rap sin cátedras americanas en las que discutimos una variedad de temas, incluyendo la 
realización de negocios y el tipo de eventos que celebramos.  He sido capaz de escuchar a otros presidentes discutir los problemas 
y a veces escuchar soluciones.  

Asistí a la sesión de compartición del MDL el último martes del mes, que fue el 24 de noviembre.  Asistieron cuatro DCM, así 
como a Jennifer, nuestra Coordinadora de Comunicaciones Digitales.  Ella vino a ofrecer ayuda a cualquier persona con respecto 
al horario de la reunión del sitio web.  Damos la bienvenida a un nuevo DCM Keith del Distrito 19. Espero que más de los DCM 
aprovechen la sesión de intercambio, ya que siempre hay preocupaciones con respecto a las reuniones de distrito y de grupo 
discutidas. 

Espero con ansias el Taller del Comité Permanente el próximo sábado, así que espero verlos a todos allí.  También quiero enviar 
mis mejores deseos para unas vacaciones felices y seguras este año.

Diana M
Area 92 Silla
Panel 70 

https://area92aa.org/gsr-calendar/
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Presidente suplente de área

Feliz Diciembre y Feliz Zona de Navidad 92.

Estoy rezando para que todos ustedes estén bien y calientes. Diciembre acerca al año calendario de 2020, pero no al cierre del 
servicio para AA en su conjunto. Los presidentes del Comité Permanente se reúnen este mes el día 12 a las 10:00 am. 

El Distrito 3 se está preparando para el trimestre de enero y hay muchos talleres y eventos de ZOOM listados en el calendario de 
eventos del sitio web del área. 
El Distrito 8 es el anfitrión de la asamblea de abril a través del zoom, la vigilancia de ese folleto y la información que llegará 
pronto a la zona.

Hablando del calendario del evento, incluya fechas y horas en todos sus envíos de folletos. Esto es esencial para que las 
contabilizaciones sean correctas, y para que otros puedan reenviar la información a grupos, individuos y otras áreas. 

He sido capaz de publicar eventos de GSO y otras áreas, ZOOM se está convirtiendo en la nueva red de información para AA en 
su conjunto. Al principio no estaba muy caliente, pero crece en ti después de un tiempo. Al menos me ha ayudado a mantenerme 
sobrio y continuar mi camino hacia el destino feliz...
Eso es todo para este sirviente de confianza por ahora, feliz Navidad y feliz año nuevo, nos vemos a todos en la pantalla. 

Hasta la próxima, Gary H. 

Tesorero de área

Hola AREA 92

¿Dónde ha ido el tiempo? Ya es diciembre y la Navidad está a la vuelta de la esquina. No diré que lamento ver el fin de año. 
Espero un Año Nuevo más saludable y menos desafiante. Las reuniones de zoom han sido una gracia salvadora en muchos de 
nuestros eventos AREA. A pesar de todo, todavía tenemos muchos desafíos de Zoom que resolver. Esperemos y oremos que el 
Año Nuevo se abra más y podamos conseguir más que un abrazo cibernético.  LOL los estoy extrañando a todos ustedes mucho. 
A finales de diciembre, prepararé una declaración de P&L de fin de año para presentarla en el Trimestre de enero. 

El presupuesto de 2021 también estará preparado y listo para la revisión. Mientras tanto, no dude en ponerse en contacto 
conmigo para pedir respuestas presupuestarias para transmitir a su grupo de origen y al Distrito. Estoy trabajando duro con todos 
sus intereses en mente para mantenerse completamente transparente. 

Tenemos facturas mensuales nominales. Son más escalonados durante todo el año, con el volumen de estar en el comienzo del 
año.  Las reuniones de Zoom han ahorrado a la ZONA el costo de los hoteles, comidas, registro y viajes para todas las sillas y 
oficiales designados. No hace falta decir que con este retroceso temporal nuestra tesorería está creciendo. 

Sin embargo, debido a Covid-19 GSO ha tenido que sumergirse en su cuenta de reserva. Parte de la cuestión es probablemente 
la falta de contribuciones porque la mayoría de los grupos están haciendo zoom solamente y posiblemente no recibiendo7a

tradición de dinero. Covid 19 también ha causado muchos gastos nuevos e inesperados. ¿Qué es el Fondo de Reserva? Respuesta: 
El Fondo de Reserva es la prudente reserva de la OSI. Su objetivo principal es proporcionar los recursos financieros para continuar 
con los servicios esenciales de la OSS y la A.A. Grapevine hasta un año en caso de una reducción inesperada y sustancial de los 
ingresos normales de la organización. Pregunta: ¿Cómo se financian los servicios de la OSA? Respuesta: Aproximadamente el 80% 
de los fondos de los servicios de la OSS provienen de contribuciones grupales, el Plan de Cumpleaños, contribuciones a oficinas 
centrales/distritos/áreas, y fondos excesivos de eventos o conferencias de A.A. El saldo se compone de beneficios de la venta de 
literatura de A.A.

Con nuestra asamblea en línea no incurrimos en ninguna deuda adicional, además de nuestras facturas mensuales.
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Nuestro saldo inicial al1 de noviembre fue de $27,742.79. Teníamos gastos de $252.00 (almacenamiento) y $788.16 
(Newsletter). Nuestros depósitos fueron de $2,052.69, dejando nuestro saldo de cuenta corriente $28,755.32. Nuestra Reserva 
Prudente es $2,500.30. 

Me siento muy honrado de servir como su Tesorero WSEA 92. Al prepararme para comenzar un nuevo año en ese mismo rollo, 
ruego por su salud, felicidad y prosperidad. Dios los bendiga a todos. 
Por favor envíe todas las contribuciones a:

Zona Este de Washington 92
PO Box 103
1314 S. Grand Blvd., Ste. 2
Spokane

YIS
John R.

Tesorero Alternativo de área

Temporada área de Saludos 92  

Las contribuciones para el mes de noviembre de 2020 fueron de $2052.69. Gracias a todas las personas, grupos y distritos por 
sus contribuciones.  He enviado por correo electrónico el detallado informe de contribuciones de noviembre al DCM. Este informe 
incluirá todos los distritos de la zona.  Si prefieres sólo obtener tu propio Distrito, avísame y lo modificaré.  También quiero que 
los GSR del Distrito se asegure de que sus DCM le estén sacando esta información.  Si no lo recibe, hágales saber o envíeme un 
correo electrónico y le conseguiré una copia.  
Por favor envíe todas las contribuciones a:       

Washington State East Area 92
1314 S. Grand Blvd. Suite 2, Caja #103

Spokane, WA 99202-1174
O

PayPal
(acceso desde nuestro sitio web Area92aa.org)

Por favor incluya su Nombre deGrupo, Número de Identificación de Grupo y Distrito en la(s) contribución(s) para asegurarme 
de que doy el crédito adecuado a los grupos contribuyentes o si esto es una contribución personal, indique "personal" en la 
línea de nota.. Las contribuciones también se pueden hacer en el sitio web de area 92 por PayPal. Está configurado para generar 
toda la información personal/grupo. Si utiliza PayPal por favor esté completo con su información.
Recibirá un recibo por el monto de la contribución menos la tarifa.  Si necesita un recibo, envíeme un correo electrónico con su 
información y con mucho gusto se los enviaré.  

Deseándoles a todos unas felices vacaciones.  Estar a salvo, sano y Dios bendiga

YIS
Cindy H.
Area 92 Alt-Tesorero
alt-treasurer@area92aa.org
Presidente del Comité de Finanzas

mailto:alt-treasurer@area92aa.org
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Secretario de área

Feliz zona de diciembre 92

Nuestro Trimestral de Enero 2021 estará sobre nosotros antes de que lo sepamos, así que he estado trabajando en minutos 
trimestrales.  Animo a todos los DCM a seguir siendo el mensajero de sus grupos. El formulario de informe DCM se guarda en la 
unidad DCM para facilitar el acceso. Como dije en el informe del mes pasado, fue increíble ver a tantos GSR que asistieron a la 
asamblea. Espero que eso continúe. 

El Comité del Manual se reúne todos los miércoles para continuar con las correcciones sugeridas para que el Manual de área 
pueda avanzar hacia la aprobación del organismo. Hace poco me senté en el comité de planificación de la PNC. Es emocionante 
ver el evento unirse como si no estuviéramos en tiempos tan difíciles. Estoy muy agradecida de ser parte de algo más grande que 
yo.

Gracias por permitirme servir como su Secretario del área 92.

YIS Ann Marie

Silla de Archivos de área

Saludos Zona 92, 

Espero que todos tuvieran un maravilloso Día de Acción de Gracias, ciertamente lo hice. Estoy muy agradecida por la 
compañerismo y la oportunidad de devolver a una sociedad que tomé tanto de cuando estaba 
activo en mi alcoholismo. El trabajo de servicio ha sido esencial en mi recuperación, simplemente porque como mi
patrocinador me dice "No soy mucho, pero a veces soy todo en lo que pienso!" El trabajo de servicio me ayuda a 
poner a los demás en primer lugar. No puedo imaginar sólo ir a las reuniones y tomar lo que necesito 
y no devolver a los que vienen en las puertas antes y después de mí, o a los que vienen 
una y otra vez hasta que estén listos para escuchar el mensaje. Gracias a todos por mantenerme sobrio 
otro día. 

Sigo reuniéndome con el Comité Directivo de Archivos el 2o jueves de cada mes a través de 
conferencia telefónica. Recientemente aprobamos la compra de un par de estanterías de almacenamiento de metal más 
unidades, tubos de cartón (para el almacenamiento de banners) y la compra de más cajas debanqueros,Lisa 
D., ha estado ocupado catalogando y haciendo una lista maestra digital de todos los contenidos dentro de la
repositorio, y tratando de organizar dicho contenido. Parece que tenemos una gran cantidad de materiales que deberían 
pertenecen a los Archivos del Distrito y del Grupo Hogar y no al Repositorio de área, y ella será 
trabajando en la introducción de esos elementos en las entidades adecuadas. Alentaría a todos los Distritos y 
Grupos para empezar a construir su propio Repositorio de Archivo, y nos encantaría ayudarle a empezar 
con sólo unas pocas cosas simples que todos pueden hacer para preservar la historia y el legado de sus Grupos 
y distritos. 

Espero que algunos de los Distritos y Grupos, Los Presidentes de Archivos se unan a nosotros para el Comité Permanente 
Taller el 12 de diciembre y traer consigo preguntas, inquietudes e ideas que podamos compartir 
unos con otros. Por supuesto, siempre puedes contactarme a mí misma, Lisa D., o cualquiera de la Dirección 
miembros del Comité en cualquier momento, con todas y cada una de sus preguntas de archivo, nos encantaría ayudar a 
fuera. 

Deseándoles a todos una muy Feliz Navidad y un Brillante y Feliz Año Nuevo. Hasta que nos encontremos en 
persona de nuevo, todos ustedes están en mis pensamientos y oraciones. Manténgase seguro... 

Los amo a todos 
Lisa G., Presidenta de Archivos
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Archivista de área 

Presidente de Correcciones de área

Saludos Zona 92.
Este mes ha sido lento con correcciones. Debido a los diferentes niveles de restricciones y mandatos en nuestros respectivos 
estados y condados, ha parecido prudente adoptar una actitud de espera y ver por ahora. Veré dónde estamos en la próxima 
semana y procederé de ahí. Mi plan es discutir esto en el Taller del Comité Permanente y luego programar una reunión con el 
comité de correcciones. Aparte de eso, no tengo nada que informar. Por favor, tenga en cuenta si desea estar en el comité de 
correcciones no dude en ponerse en contacto conmigo. Cuantas más aportaciones tengamos, mejor. Mientras tanto, esté seguro 
y siga las pautas de Covid para su área.

YIS
Chris Jordan
Presidente de Correcciones de Area 92
corrections@area92aa.org
406-291-0093

Presidente de la CPC de área

Hola area 92!

¡Espero que todos tengan un gran Día de Acción de Gracias!  Nuestro próximo taller virtual del Comité Permanente será el 10 
de diciembre de 00 a 2:00. Será organizado por el Distrito 14. Habrá una gran cantidad de gran información..... El tema será 
"Liderazgo AA en un tiempo cambiante".

Michelle (Area 92 PI Chair) y yo vamos a tener una reunión de zoom CPC/PI el 3er martes a las 7:00. El Distrito 8 también tiene 
una reunión de ZOOM CPC/PI el primer martes de cada mes a las 7:00.  Por favor, no dude en ponerse en contacto conmigo si 
necesita algo!

YIS,
Fuegos

Area Grapevine y Cátedra literatura

Si estás leyendo esto y crees que estarías interesado en participar o conocer más información, por favor no dudes en llamarme. 
Me encantaría saber de ti. 509-406-2262

El tuyo en servicio con un corazón de gratitud, Anna V.

mailto:corrections@area92aa.org
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Editor de boletines de área

¡Diciembre ya está aquí!

¡Es un honor y privilegio servir a Alcohólicos Anónimos y al área 92!  Tuve la oportunidad de tener contacto con dos nuevos 
editores de boletines en los distritos y añadir a la lista de correo!

Presido una reunión en persona para mi reunión en el grupo en casa el Daily Reprieve los jueves por la noche a las 5:30 pm. Nos 
encontramos en el North Idaho Alano Club.   Sigo patrocinando y participando con el Comité de Legado del Distrito 8 3.  
¡Gracias por todo tu apoyo!

Espero con ansias el taller del Comité Permanente este mes,¡nos vemos en línea!

El tuyo en el servicio Benjamin G.   Editor de boletines de área / WSEA 92 / Panel 70 / AA

Cátedra de Información Pública del área

– Saludos felices y de la temporada –

Me he mantenido ocupado este mes asistiendo a reuniones virtuales de AA y CPC/PI, un estudio de libros y preparándome para 
el Taller del Comité Permanente de este mes.

El 7 de noviembre asistí a la reunión del Comité de Relaciones Públicas de San Francisco (anteriormente la reunión de Información 
Pública/Cooperación con la Comunidad Profesional -- PI/CPC). Es una gran manera de aprender cómo funciona otra zona durante 
esta pandemia mundial para llegar todavía al alcohólico que sufre. Este primer encuentro me inspiró a hacer un desafío de área 
- más se revelará en el Taller de diciembre. Si usted está interesado en asistir a la próxima reunión el 14 diciembre a las 7:00 pm 
póngase en contacto conmigo en pi@area92aa.org.

El Comité CPC/PI de la zona 92 se reunió el 17 de noviembre. Actualmente estamos discutiendo la divulgación comunitaria 
centrándonos en los médicos. Nuestra próxima reunión es el 15 de diciembre a las 6:30 pm. Si usted es un PI o una silla de CPC 
para su Distrito, nos encantaría que se uniera a nosotros.

Los Comités Distritales de PI de la Zona 11 organizarán un taller el 12 de diciembre a partir de las 10 am EST. Dado que este es el 
mismo día de nuestro Taller de Diciembre, asistiré de 7 a 9:30 am. Espero que lo estén grabando para que pueda escuchar a todos 
los oradores. 

El 19 de diciembre asistiré al Foro virtual Western EE.UU./Canadá - "2020: Experiencia, Fuerza y Esperanza – ¿cómo fue, cómo 
sucedió y cómo es ahora?" Estoy deseando este evento.

Algo que leí resonó conmigo, así que pensé que lo compartiría. "Escuchar, oír, pensar y leer acerca de un despertar espiritual 
están bien, pero si realmente quiero este don, hay algo que puedo hacer  al respecto: puedo involucrarme". (Coraje para cambiar, 
página 336).

YIS,
Michelle W.
WSEA 92 – Panel 70
Cátedra de Información Pública
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Una silla de tratamiento de área

Feliz temporada de vacaciones área 92 AA. 

Te envío esperanza, fe, fuerza y normalidad.  Hoy tengo fe en que pronto estaremos cogidos de la mano y recitando nuestra 
oración de clausura favorita. La mía de hoy es la declaración de responsabilidad.  Siempre anhelo tener una mano a los que 
todavía sufren de alcoholismo.  Esto es algunas veces fácil y a veces no.

El Año Nuevo siempre es un momento para que me restablezca, establezca nuevas metas y espero con ansias qué, es lo 
siguiente.  Esta vez hace un año, estaba esperando una llamada telefónica de la comisión que se reunía sería elegido para servir 
como presidente permanente del comité.  Mi corazón se aceleraba como, me preguntaba lo haré, tengo que esperar otra 
rotación o es este el año.  Mi corazón se saltó un latido, cuando recibí la llamada.  Traté de contener las lágrimas cuando 
cayeron de mis ojos como ahora, como lo reflejo.  Es un honor ser seleccionado para servir.  La mayor parte de mi vida me sentí 
indigno, y me sentí como si, como alcohólicos sabes lo que sentí por eso pertenezco a las habitaciones de Alcohólicos 
Anónimos.

Así que mientras nos preparamos para nuevos presupuestos, nuevos eventos de servicio, recordemos también por qué 
hacemos lo que hacemos.  Estamos unidos por un propósito único para encontrar maneras de ayudar a aquellos que sufren de 
la misma enfermedad que nosotros, el alcoholismo.

Desde mi última actualización he tenido el placer de reunirme con mi comité donde seguimos discutiendo cómo llegar a los 
centros de tratamiento.  Me siento honrado de informar que sé que dos distritos llevan el mensaje de esperanza a los centros 
de tratamiento uno de los cuales incluso fue capaz de hacer un virtual, lo que consideraría un Alcothon de tipo a través de 
reuniones de zoom.  Se rumorea que algunos elegidos estaban dispuestos y capaces de ayudar con esta esperanza que se lleva 
a cabo.

También asisto a una reunión de All Area Zoom para Accesibilidades.  Este grupo se reúne los días 2 y4 del  mes.  En lo que se 
habla de muchos temas en lo que se refiere a las accesibilidades.  Esta última reunión nuestra discusión se centró en ASL y 
traducción.  Debemos tener en cuenta que, como área, hemos hecho poco o ninguna para garantizar que nuestra población 
sorda tenga acceso a nuestras Asambleas, a veces hacemos las preguntas que faltan en nuestras habitaciones.  También hemos 
estado hablando de los Alcohólicos Mayores cómo nos aseguramos de que están llegando a las reuniones.  Aquí en Colville,
nosotros como un distrito sólo sabemos si hay alcohólico en una instalación si él o ella era un miembro antes de entrar.  ¿Qué 
podemos hacer nosotros como miembros, distritos y un área de manera diferente?  A medida que envejezca y la movilidad 
suelta quiero asegurarme de tener acceso a, el programa que me dio la oportunidad de envejecer.

También asistí al Foro Regional Oriental y he reservado mi lugar para el Foro Regional Occidental.  Permítanme decir que fue 
increíble.  ¿Por qué fueincreíble? Tuve el privilegio de sentarme en el taller de Grapevine.  El facilitador fue Ginger uno de 
nuestros antiguos delegados que organiza el taller. Ginger y su difunto esposo Mike fueron fundamentales en mi recuperación.  
Se presentaron en reuniones en tiempos buenos y no tan buenos, debido a ellos aprendí a llorar en las salas Alcohólicos 
Anónimos.  Me enseñaron con el ejemplo lo que es servir.  Ginger todavía hoy me enseña a ser un humilde sirviente.  Todavía 
en toda su gloria a principios de este año cuando estaba luchando con una situación, me puse en contacto con ella y ella sí 
estaba dispuesta a ofrecer algunas lecturas para que pudiera encontrar una solución.  Cuando, terminé la asignación de lectura 
volví a identificar el problema era yo .  Le envié un mensaje de agradecimiento.  Demuestra que todos necesitamos un poco de 
guía, fe y para encontrar soluciones.

Volví a divagar, también me senté en un acto de clase.  Donde llegué a escuchar algunos viajes increíbles de coraje de 
esperanza y voluntad.  Dios mío. 

Sinembargo,  mi parte favorita era la parte Accesibilidades.  El enfoque sigue en cómo podemos abrir las puertas de la 
recuperación a aquellos que sabemos que faltan, y tal vez mirar hacia afuera para identificar a aquellos que tal vez no sepamos 
que faltan.  Sé que mi silla es Tratamiento y Accesibilidades, sin embargo, las Accesibilidades son clave.  La llave que abre 
muchas puertas para muchas personas y familias.  Lo que tenemos es una enfermedad familiar y si una sola persona obtiene 
acceso a AA sin fin las personas sienten el efecto dominó.  
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Así que por favor mientras nos preparamos para el nuevo año, vamos a encontrar nuevas formas de hacer AA todo incluido, no 
exclusivo.  Busquemos nuevas formas de servir y ser útiles.  Nuevas formas de comunicarse, nuevas formas de unir sus manos y 
compartir la declaración de responsabilidad.

Gracias a todos por el honor y el privilegio de servir a Area92, Alcohólicos Anónimos, y a mi familia y amigos.  

Los quiero a todos, y no puedo esperar a verlos a todos pronto.  
Fran Lyngstad 
Tratamiento y AccesibilidadEs Zona 92

Bridging the Gap (Comité de Tratamiento)

Silla de traducción de área

Comité de Finanzas
Véase Alt. Informe del Tesorero

área de Felices Vacaciones 92:

Noviembre de 2020 fue un mes ajetreado para el Comité de Finanzas.  Se reunieron dos veces para revisiones muy detalladas 
del presupuesto del área 2021, y se dirigieron partida por partida para asegurarse de que todos los importes estaban en 
conformidad con el manual del área 92, incluyeron nuevos importes mediante aprobaciones de moción en la Asamblea de 
octubre de 2020 y para ajustar los eventos de área de zoom conocidos que se celebrarán en 2021.   El Comité también está 
llevando a cabo un examen financiero de la Zona para examinar una futura moción al órgano para que se haga una contribución 
a la Oficina de Servicios Generales.  Ha sido un desafío tratar de predecir lo que nuestro futuro puede tener, pero su Tesorero 
de Area 92, Jan R. y el Comité de Finanzas han estado trabajando muy duro para tener en cuenta las restricciones que se nos 
están imiendo para eventos en persona y tener las finanzas en su lugar si esas restricciones se levantan.  Nada de esto podría 
ser posible sin que todos los individuos, grupos y distritos continúen apoyando el área con sus generosas contribuciones.  
Somos un área verdaderamente bendecida y estoy muy agradecido de ser parte de ella.  Gracias,  Carole N., Debbie T., Janey A., 
Monte W., Dolores E. y Cameron J. por su servicio y dedicación al área 92.

Espero que todos tengan unas vacaciones seguras y saludables y espero ver a todos en el Año Nuevo para nuestro trimestral de 
enero de 2021.    

YIS
Cindy H.
Area 92 P70
Presidente del Comité de Finanzas
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Comité del Sitio Web
Véase el Informe Alt. Presidente

Hola área 92, el equipo web ha estado buscando diferentes maneras de organizar la asamblea de votación para octubre. No es 
que creamos que será virtual, sin embargo la realidad dicta que exploramos todas nuestras opciones ahora en lugar de más tarde.

Seguimos usando la licencia Zoom del área de California 05, esto nos ahorra mucho dinero a nivel de área. Esta licencia de piggy 
back termina en junio de 2021, con suerte podemos seguir usando el área 05 de California para el resto de 2021. Aparte deeso,
tendremos que comprar nuestra propia licencia que puede ser costosa.

Actualmente estamos gastando $30 al mes para Zoom. Nuestra propia licencia podría ser tan alta como $100 por mes.
Jennifer ha estado trabajando horas extras para conseguir que la aplicación de guía de reuniones se sincronice con nuestro sitio 
web. Por alguna razón no está sacando información de manera muy eficiente. Computadoras...  go figura!!!
Todavía nos gustaría tener 2-3 miembros más del equipo web; el manual dice que necesitamos un comité de 6 y no puedo 
conseguir que nadie se interese. Seguramente alguien debe tener tiempo para ser de servicio, es realmente muy satisfactorio ser 
parte de esta dinámica siempre-cambiante. Noentiendo cuando oigo hablar de la gente diciendo "no hay nada que hacer"!! Todo 
lo contrario de donde me siento. De todos modos, los veré a todos en los talleres y trimestralmente.

Hasta la próxima vez...
Gary H.
alt-chair@area92aa.org

Registrador de área

Saludos WSEA 92 Comunidad!

¡¡Finalmente!! ... Acabo de recibir noticias muy esperadas.  Estoy programado para el 15 de diciembre para completar la 
capacitación en la base de datos ERP (Enterprise Resource Planning) My Portal.  Con esa capacitación, los registradores de área 
tendrán la capacidad de actualizar y mantener el estado actual de la información de grupo de su área registrada en la Oficina de 
Servicios Generales. 

Ahora la información del grupo se puede cambiar o recuperar en cuestión de momentos. Preveo que al final de esta rotación los 
registros del área 92 serán lo más concisos y actuales posible.  Esto requerirá la participación de grupos que aún no están al día y 
pronto me comunicaré con esos Grupos.
Mantener la información actual del grupo promueve la unidad al mantenerse conectado con nuestra área y AA en su conjunto.  
Esto es emocionante, espero poder ayudar a los Grupos de la Zona 92 a conectarse e informarse!

*¿Está actualizada la información de su grupo??  Por favor, tómese cinco minutos para completar este formulario :
https://forms.gle/QpmDbGzhxzYzYJSP8

¡Gracias! 

Agradecido de servir,
Ben N - WSEA 92 Delegado/Panel de RegistradorEscáticos 70
alt-delegat@area92aa.org
208-755-2345

mailto:alt-delegat@area92aa.org
https://forms.gle/QpmDbGzhxzYzYJSP8
https://forms.gle/QpmDbGzhxzYzYJSP8
mailto:alt-chair@area92aa.org
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Reunión de Alt-Delegados de América del Norte - Diciembre

NAAD - Delegados Suplentes que representan a las 93 Áreas de los Estados Unidos y Canadá.  Nos reunimos en línea el primer 
día de cada mes para compartir noticias, experiencias, inquietudes y lo que sea para promover Unity en todas las áreas.

Principio de rotación
Gran parte de la reunión de este mes fue dar la bienvenida a los recién elegidos Delegados Suplentes del Panel 71 y despedirse 
de nuestros amigos del Panel 69.  Escuchando tanto la emoción de los recién llegados como la nostalgia de los que se van, las 
bellas palabras de Bill sobre el principio de rotación que se encuentra en el manual de servicio (S23) se me vinieron 
inmediatamente a la mente.  Este viaje espiritual de servicio realmente  "puede ser un verdadero paso adelante en el 
crecimiento"... que no hay duda de escuchar a estos entusiastas siervos de confianza compartir a medida que cada uno avanza a 
una nueva experiencia.  La estructura de servicio de Alcohólicos Anónimos es una cosa increíble para ser parte de!

Ben N. 
Alt-Delegado de la WSEA - Panel 70

Informes de Distrito y DCM

Distrito 8 3Rd  Legado

Felices Fiestas

Bueno, estamos a solo semanas de comenzar otro y un NUEVO Año!! Por mi parte, he aprendido mucho sobre mí mismo. He 
aprendido a "ESTANCIA EN MI CARRIL" , "HACER SOLAMENTE LO QUE PUEDO PARA AYUDAR AL AHORA CON RESPECTO 
ALCOHOL" Y TRABAJAR SOLAMENTE MI PROGRAMA Y DEJAR EL RESTO A DIOS".

Realizamos 3 talleres en 2021. 1) Programa de la OSG Debates debates 2/29/20 2) AA en la NUEVA Era Digital 6/23/2020 & 3) 
Oct Area Assembly (en persona) taller para aquellos que podrían y querían reunirse en la iglesia. 10/17/20

Este mes parecía lleno de eventos, así que elegí esperar hasta el nuevo año para celebrar un 3er Taller de Legado. Le pedí a los 
GSR que pidieran ideas a sus grupos para el taller de enero. "¿Qué quieres aprender, discutir o participar" y traer sugerencias 
de vuelta a la reunión del Distrito de Diciembre.

¡Quiero desearles a todos una Navidad y Año Nuevo muy seguros, tranquilos y sobrios!

El amor y la risa son regalos,

Natalie Forsyth-Walters

3a silla de legado

208-819-8808

3rdlegacy@northidahoaa.org

mailto:3rdlegacy@northidahoaa.org
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Distrito 10

Saludos del Distrito 10, Condado de Kittitas, 

Nuestro distrito ha estado trabajando para asegurarse de que nuestro calendario de reuniones esté actualizado durante este 
y tiempo en constante cambio!  

Además del calendario de reuniones actualizado en nuestro sitio web, hemos publicado una "Edición Pandémica" 
horario (KittitasCountyAA.org), junto con un enlace para aquellos que deseen imprimirlo.  
Hemos estado celebrando nuestras reuniones del Comité distrital en Zoom, y celebramos nuestras elecciones en noviembre 
11o, ¡la asistencia ha sido bastante buena!   

Noticias de grupo y reunión: 
KVLS es un nuevo estudio de literatura solo zoom que se reúne tres veces a la semana (lunes y miércoles a las 6, y los sábados al 
mediodía). La reunión de negocios se lleva a cabo el sábado1  del mes y los cumpleaños se celebran el último miércoles del mes. 
 Los cumpleaños recientes incluyen Sharon H con 7 años, y Susan C tenía 29 años! 

SOS también se está reuniendo en Zoom en este momento.  Tienen una reunión de oradores invitados el 1 sábado de 
cada mes. Laura H. compartió su historia en noviembre, y el orador de diciembre es Mike C.  Paul M 
celebrado 9 años en noviembre y Gabe S. está celebrando 9 años en diciembre! 

Los cumpleaños recientes de R62 incluyen Doug F. con 14 años y Vicki S. celebrado 33 años! 
Otros cumpleaños del distrito incluyen: Mike C. con 28 años, Peggy K. con 36 años, y Al P. celebró 32 
¡Años!  

¡Bien hecho todos!  
Manténgase seguro y saludable, 
Distrito 10

Distrito 14

Hola a la zona 92

En primer lugar, gracias por su servicio a todos los que sirven en el área ayudándonos a mantenernos conectados con el resto 
de AA en su conjunto, nosotros en el Distrito 14 hemos tenido la suerte de poder seguir llegando a los alcohólicos que aún 
sufren y que define el trabajo de servicio en AA. No importa cuán alta tecnología tengamos o baja tecnología obtenemos lo 
único que importa es que lleguemos al alcohólico, y como distrito hemos estado haciendo todo lo que podemos a través de 
correcciones de PI/CPC  y reuniones de tratamiento que están reabriendo y reclosing no hacer zoom y re-zooming para decir 
que este ha sido un momento diferente en AA es un eufemismo, al igual que cuando llegué por primera vez en mis sobors más 
viejos me dijo que iba a ser diferente y lo hizo. Por lotanto,  me aferré a esa experiencia y recuerdo que diferente resultó mejor 
anque podría haberimaginado. Estamos deseando organizar el próximo taller del comité permanente a pesar de que hemos 
decidido en contra de Hybrid debido a la reciente etapa dos modificada en Idaho. Seguimos reuniéndonos cara a cara cuando 
muchos grupos pueden haber encontrado maneras de mantenerse abiertos dentro de las reglas que se reúnen en habitaciones 
más grandes o tienen dos habitaciones disponibles y algunas han vuelto a hacer zoom de cualquier manera no acerca de si nos 
gusta, se trata de si el recién llegado puede encontrarnos. 

Gracias a todos los que trabajan en El servicio en Alcohólicos Anónimos 

Sinceramente Jerome W. / DCM 14



Boletín del área 92

14 | P á g i n a

Distrito 20

Distrito 20 está aquí.

Alano Club 3rd Nob Hill Still Closed hasta la Fase 4 de Covid.

Serenity Hall requiere que todas las reuniones se enmascaren y respeten las distancias sociales', el desinfectante de manos y la 
disponibilidad de máscaras en la puerta.

El Distrito 20 tiene Desde el Distrito 14 a través de DCM 14 una copia del Libro de Manos para

y tal vez Modelar nuestro libro de mano, gracias Jerome.

Reunión mensual del Distrito 20: 3er lunes del mes en 6pm@ salón Serenity en Yakima. 

Sus  en servicio Jim S DCM 20

Distrito 24

¡Hola a todos en el área 92 de todos nosotros en el distrito 24! 

Bueno, continuamos con los desafíos de las restricciones de Covid 19 para mantenernos seguros y saludables.  Nuestra reunión 
del Distrito fue el 29 de noviembre en persona. El esfuerzo por mantenerse en contacto con los GSR no ha sido fácil, sino por 
teléfono, texto o en persona que estamos gestionando. La mayoría de los grupos están teniendo reuniones en persona.  Los 
recién llegados siguen siendo referidos a grupos de AA por los centros de tratamiento y de boca en boca. Algunos se están 
convirtiendo en miembros.

Grupo Comunidad continúa planificando tentativamente su 33 aniversario para febrero de 2021. La mayoría de los grupos 
tendrán reuniones durante la semana de Navidad y la víspera de Año Nuevo.  Por lo general hay reuniones maratonianas, 
algunos continúan otros no.  Asistí a las reuniones de la PNC y a algunas reuniones de zoom AA. Gracias a todos por la 
información sobre el 5o taller de AA para mujeres hispanas. ¡He asistido hoy! Fue una experiencia abrumadoramente llena!   Un 
montón de hermanas hispanas compartiendo su experiencia, fuerza y esperanza !  Gracias a todos en AA por compartir su 
experiencia fuerza y esperanza! Nos vemos pronto por zoom o en persona. 

¡Feliz Navidad! El suyo en servicio, Virginia R District 24 DCM
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General Service Representatives

5 pasos fáciles para conectarse

1. Ir al sitio web de Area 92: https://area92aa.org/
2. En la pestaña "Comité de área" haga clic en "Documentos"
3. En esa pantalla (a la izquierda) haga clic en "Otros documentos"
4. Haga clic en "Formulario de cambio de grupo"
5. Complete y haga clic en "Enviar"

¡Ynuestra información de grupo está ahora al día con Area y GSO!

??? ¿¿¿Preguntas???  Contacto: alt-delegate@area92aa.org  - Ph. 208-755-2345

mailto:alt-delegate@area92aa.org
https://area92aa.org/
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Información de contacto de área

Contribuciones financieras
Nuestra7a  Tradición dice: "Todos los Grupos de A.A. deben ser totalmente autosuficientes, disminuyendo las contribuciones 
externas".

Por favor envíe sus  contribuciones a:

Washington State East Area 92

1314 S. Grand Blvd. Suite 2, Caja #103

Spokane, WA 99202-1174

Delegado Gary P. delegate@area92aa.org 972-998-4221
Alt. Delegado Ben N. alt-delegateáarea92aa.org 208-755-2345
Silla Diana M. chair@area92aa.org 509-429-1683
Alt. Presidente Gary H. alt-chair@area92aa.org 509-670-8860
Tesorero John R. treasurer@area92aa.org 208-416-9507
Alt. Tesorero Cindy H. alt-treasurer@area92aa.org 509-341-9072
Secretario Ann-Marie K. secretary@area92aa.org 509 216-6175
Cátedra de Archivos Lisa G. archives-chair@area92aa.org 406-334-7091
Archivista Lisa D. archivist@area92aa.org 509-216-9366
Correcciones Chris J. corrections@area92aa.org 406-291-0093
Puente 
Correccionales

Lori T. area92correctionsbridge@gmail.com 208-277 7382

Cpc Brande G. cpc@area92aa.org 509 868-4123
GV y Literatura Anna V. literature@area92aa.org 509-406-2262
Boletín Benjamin G. newsletter@area92aa.org 360-713-2374
Información pública Michelle W. pi@area92aa.org 509-388-6086
Traducción Doug M. translation@area92aa.org 509-319-7510
Tratamiento Fran L. treatment@area92aa.org 509-936-1045
Puente de 
Tratamiento

Sean S. treatmentbridge@area92aa.org 509-378-1787

Información del sitio 
web

Gary H. alt-chair@area92aa.org 509-670-8860

mailto:treatmentbridge@area92aa.org
mailto:area92correctionsbridge@gmail.com
mailto:area92altdelegate@gmail.com
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Directrices de envío de boletines de área
El Boletín del área 92- Publicado Mensualmente
El Boletín es nuestro principal modo de comunicación en el área 92 y se basa en las presentaciones de cada 
de nosotros: Nuestros DCM, GSR, oficiales electos, presidentes y delegados nombrados, pasados y presentes, así como cualquier 
miembro dentro del área 92.  Geográficamente, el área 92 incluye el este de Washington, el norte de Idaho, el oeste de Montana 
y Hermiston Oregon.
Envíos: Cualquier Miembro de A.A. puede enviar información, preguntas, informes, ideas o puntos de discusión al Editor.  Todos 
los envíos están sujetos a edición de Gramática, estructura de oraciones y ortografía.  Cualquier opinión expresada en este 
documento no está respaldada ni aprobada por A.A. en su conjunto ni cualquier artículo o actividad es publicado por A.A. en su 
conjunto, excepto cuando la literatura aprobada por la Conferencia es citada o con derechos de autor de A.A.W.S.

La fecha límite de presentación es la 5 de cada mesa  las 5pm. Hora Estándar del Pacífico.  Cada presentación debe tener 
aproximadamente 250 palabras.

Métodos de envío: Correo electrónico a newsletter@area92aa.org o correo de EE. UU. a la dirección a continuación
Boletín de la zona 92
212 Ironwood Drive Ste D #212
Coeur d'Alene, Idaho 83814

Esta es la exención de responsabilidad y las pautas de envío que se encuentran en cada boletín mensual del área.

Los cambios incluyen:

 Se ha cambiado el plazo de envío de la 10del  mes al 5  del mes.
 No se aceptarán entradas de texto telefónico.
 Se ha cambiado la dirección postal.
 Todas las formas de Correo Aceptado, Postal de EE. UU., FEDEX, UPS, DHL Etc.
 Todas las entradas y folletos deben ser claros y legibles.
 La presentación no garantiza la publicación.

Gracias por su cooperación

Sinceramente el suyo en servicio!

Benjamin G.   Boletín Editor AREA 92 / Panel 70

¿Se perdió un problema???

Archivo de boletines del área 92

Vete a:

unrea92aa.org/newsletter

mailto:newsletter@area92aa.org
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